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Préamdbule

Le Parc naturel régional du Golfe du Morbihan (PNRGM) en tant qu’animateur Natura 2000 pour la ZPS « Riviere de
Pénerf » et la ZSC « Riviére de Pénerf - Marais de Suscinio » et en tant que co-animateur Natura 2000 coordinateur
pour la ZPS «Golfe du Morbihan » et la ZSC « Golfe du Morbihan-céte ouest de Rhuys » a inclus le Gravelot a collier
interrompu dans ses actions en faveur de la biodiversité, en lien avec la dynamique régionale mise en place dans le
cadre du Plan Régional d'Actions Gravelot a collier interrompu 2011-2013, puis 2014-2016, porté par |'association
Bretagne Vivante.

Pour cela, il a contribué a rassembler les partenaires en lien avec les enjeux concernant le Gravelot a collier
interrompu sur le territoire du PNRGM, afin de concrétiser les actions de préservation de cette espéce.

Ce présent document présente les résultats du suivi de la reproduction du Gravelot a collier interrompu sur le
territoire du PNRGM pour l'année 2023.
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dans le Sable ».

Un remerciement particulier a Marie Kerdavid, garde du littoral sur Locmariaquer, pour son temps passé a la mise
en place de I'enclos, pour ses passages tres réguliers sur le site et pour son aide dans le suivi des couples nicheurs
sur la commune.

Merci également a Olivier Chenelle, paludier a Sarzeau, pour son implication chaque année dans la préservation et
le suivi du Gravelot a collier interrompu.

Enfin, nous n‘oublions pas tous les bénévoles et citoyens qui au fur et a mesure de I'année, nous aident a protéger
cette espéce, en nous fournissant des données précieuses, en particulier Anne-Sophie Hochet et Hervé Morin.

Référence a citer:

Collectif, 2023. Suivi de la nidification du Gravelot & collier interrompu sur le territoire du Parc naturel régional du
Golfe du Morbihan - Année 2023. Parc naturel régional du Golfe du Morbihan. 41 p.

Figure 1 : Poussin de 48h/72h heures © David Lédan
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. Infroducition

Le Gravelot a collier interrompu (Charadrius alexandrinus) est une espéce emblématique du littoral breton du fait :

e de sarareté (déclin des effectifs, faible production de jeunes),

e de laforte valeur patrimoniale des milieux qu'il occupe,

e de la capacité de notre société a trouver des solutions négociées pour conserver la biodiversité, a travers
cette espece emblématique, dans des zones fortement exposées aux activités de loisirs et professionnelles.

La Bretagne héberge actuellementenviron 17 % de la population nicheuse frangaise' contre 30 % en 19842, la France
représentant elle-méme 5% des effectifs Européens?. A I'échelle régionale, les effectifs ont diminué de 32% entre
1984 et 2013 passant de 291%a 198 couples, en notant que les méthodes de calcul des effectifs en 1984, étaient
plus basées sur des estimations que des réelles observations comme aujourd’hui®. Entre 2011 et 2016, deux Plans
d'Actions Régionaux (PRA) ont été mis en ceuvre, coordonné par Bretagne Vivante (PRA en 2011-2013 puis 2014-
2016, suivis d'un contrat nature 2017-18). Le recensement régional de 2014 fait état de 201 couples® pour atteindre
234 couples en 2016. Depuis 2016, le nombre de couples recensés en Bretagne semble se stabiliser autour de 230
couples, confirmant un progrés de la population nicheuse régionale, fruit des démarches collectivement portées a
I"échelle de la Bretagne. A partir de 2019 les effectifs deviennent plus fluctuants avec une population reproductrice
record en 2023, avec 249 couples recensés’.

Pour ces raisons, la Bretagne doit assumer une importante responsabilité dans la préservation de cette
espéce a fort intérét patrimonial. L'espéce est considérée comme un indicateur de la bonne gestion du littoral
et peut étre utilisée comme bio indicateur. Elle pourrait également avoir un réle « d'alarme » pour suivre les
conséquences du réchauffement climatique sur le littoral.

Limicole fréquentant exclusivement le littoral, le Gravelot a collier interrompu est inféodé en Bretagne aux hauts de
plage et au milieu dunaire. La femelle dépose ses ceufs a méme le sable les rendant particulierement vulnérables.
Les usagers des plages, les chiens, les prédateurs de la faune sauvage, etc. sont autant de menaces pouvant
compromettre de fagon irréversible la réussite d'une nichée, ce qui influencera inéluctablement la dynamique de la
population.

L'étroite bande cotiére, dont la surface libre ne cesse de décroitre ou au mieux reste stable?d, est le théatre toute
I'année d'une fréquentation humaine en forte augmentation ol se cotoient a la belle saison, période de nidification,
activités ludiques traditionnelles (promenades, villégiature, sports de plage...) et nouveaux loisirs de plein air (kite
surf, char a voile, VTT, randonnée, cerf-volant, paddle, trail...). L'accroissement des activités balnéaires et de tout ce
qui peut y étre associé engendre des aménagements d'ol peut découler une gestion peu adaptée a la présence de
I'espéce et plus généralement a la biodiversité (passage d’engins lourds, piétinement, nettoyage des plages,
destruction de la laisse de mer...).

S'il est difficile d'intervenir sur certains facteurs limitants comme la prédation ou les aléas climatiques, d'autres, tels
que les dérangements ou la destruction d’habitats, peuvent étre atténués par des actions de sensibilisation du
public, des élus et/ou d'aménagement des zones de nidification.

Le littoral du Parc naturel régional du Golfe du Morbihan n’échappe pas a cette tendance et le maintien de
la population de Gravelots a collier interrompu nicheurs sera fortement lié a une meilleure prise en compte
de ces enjeux et a une sensibilisation des usagers des plages.

1 HEMERY David, 2014. Recueil d'expériences du Plan Régional d’Actions pour le Gravelot a collier interrompu en Bretagne. Bretagne Vivante. Pp.73
2 HUTEAU M. et COAT S., (2012). Plan régional d'actions du Gravelot & collier interrompu en Bretagne. Bilan 2012. Rapport d'activités Bretagne Vivante-SEPNB, 10p.
3 HEMERY David, 2014. Recueil d’expériences du Plan Régional d’Actions pour le Gravelot a collier interrompu en Bretagne. Bretagne Vivante. Pp.73

4 BARGAIN B., GELINAUD G., LE MAO P. & MAOUT J., (1998). Limicoles nicheurs de Bretagne. Penn Ar Bed : 171-172. Birdlife International (2004). Birds in Europe : population estimates, trends
and conservation status. BirdLife International, Conservation Series N°12. Cambridge, UK, 374 p.

5 HEMERY David, communication personnelle, novembre 2023.
6 HEMERY David, 2020. Suivi de la reproduction du gravelot a collier interrompu en Bretagne. Bilan régional 2019. Rapport d'activités Bretagne-Vivante, 31 p.
7 HEMERY David, communication personnelle, novembre 2023.

8 COLAS, S. (2006). Un quart du Littoral recule du fait de I'érosion. Le 4 pages. La lettre thématique mensuelle de I'Institut francais de I'environnement, Ifen, n°113.
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II. Le Gravelot a collier inferronpu

Figure 2 : Adulte méle en plumage nuptial © David Lédan

Statut de conservation

L'espéce est protégée en France (article Ter de I'arrété modifié du 17 avril 1981). Elle est inscrite a :

- L'Annexe | de la Directive Oiseau,

- L'Annexe Il de la Convention de Bonn et de la Convention de Bern,

- LaListe rouge mondiale de I'lUCN (2016) : LC - Préoccupation mineure,

- LaListe rouge européenne de I'lUCN (2015) : LC - Préoccupation mineure,

- La Liste rouge des oiseaux nicheurs de France métropolitaine (2016) : VU - Vulnérable,

- La Liste rouge régionale & Responsabilité biologique régionale Oiseaux nicheurs & oiseaux migrateurs de
Bretagne (2015) : VU - Vulnérable. (Niveau de responsabilité biologique en Bretagne 4/5)

Descrption

Le Gravelot a collier interrompu (Charadrius alexandrinus) est un limicole de petite taille qui mesure 15 cm de long,
34 cm d'envergure pour un poids de 34 grammes environ. Le méle et |la femelle présentent tous deux un plumage
brun-gris sur le dessus et blanc pur sur le dessous’.

En plumage nuptial, le male différe de la femelle par des motifs bruns foncés a noirs sur le front et au niveau du lore
(partie entre I'ceil et la base du bec), ainsi que deux taches sur le haut de la poitrine, formant une bande pectorale
incompléte. Il présente également une calotte de couleur rouille. La femelle présente les mémes motifs que le méle
mais de couleurs identiques au reste du plumage. Les deux adultes ont le bec et les pattes uniformément noirs.

Le poussin est vétu d'un duvet beige tacheté de brun sur le dessus, puis arbore un plumage semblable a la femelle
en grandissant, mais avec des « écailles » plus péles.

9 Anonyme. Cahiers d'habitats Natura 2000. Connaissance et gestion des habitats et des espéces d'intérét communautaire. Cahiers Oiseaux (version provisoire de 2008) - fiche Gravelot a collier

interrompu. Ministére en charge de I'écologie - MNHN.
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Habitat

Comme ailleurs en France et en Europe occidentale, la répartition du Gravelot a collier interrompu en Bretagne est
essentiellement littorale. Cet oiseau se nourrit sur la plage et se reproduit au pied de la dune et sur les cordons de
galets.

On le rencontre essentiellement au niveau des massifs dunaires ol il niche sur le haut de plage, au niveau des laisses
de mer, sur les cordons de galets, sur le haut des prés-salés et les bancs coquilliers. Il niche aussi localement sur la
dune fixée a végétation rase, sur des pelouses aérohalines en haut de falaises maritimes, des marais endigués, des
flots voire dans des cultures arriére-littorales au sol sableux.

lonportement et alimentation

En journée, le Gravelot a collier interrompu recherche sa nourriture en chassant a vue, se repose sur la laisse de mer
et fait sa toilette. C'est un oiseau trés discret, qui se confond parfaitement dans son environnement. En effet,
I'hnomochromie de son plumage avec le sable et les galets lui permet de se cacher aisément lorsqu'il se tapit sur le
sol ou qu'il s'immobilise. Le Gravelot a collier interrompu se nourrit principalement sur la laisse de mer, en haut de
plage. Il y capture des invertébrés tels que des vers marins, de petits mollusques et crustacés mais également des
coléoptéres, diptéres et autres insectes ou araignées. Cette « laisse de mort » est aussi une « laisse de vie » active, a
I'origine des chaines alimentaires littorales ol se développent les proies consommées par le gravelot. De
nombreuses autres espéces d'oiseaux viennent s'y nourrir.

En saison de reproduction, la distance de fuite est généralement inférieure a 25 m. Cette distance est trés variable
selon les individus et différe en saison d'hivernage, en migration et en reproduction.®

Figure 3: Poussin de 48h - 72h, difficilement repérable lorsqu'il s'immobilise © David Lédan

Reproduction

Les males de retour des sites d'hivernage choisissent et délimitent leur territoire parmiles dunes, les bancs coquillers
et le haut de plage. Les femelles arrivent rapidement et se lient avec les méles pour former un couple. Le nid se
présente sous forme de cuvette creusée par le méle dans le sable ou les galets, garnie de débris coquillers, de
radicelles et de brins d'herbe.

Aprés I'accouplement, la femelle y dépose 3 ceufs. L'incubation dure 26 a 28 jours, assurée majoritairement par la
femelle avec I'aide partielle du méale. Aprés |'éclosion, les poussins nidifuges (quittant le nid immédiatement) sont
conduits par les deux parents sur 4 a 5 jours, puis le méale assure ensuite seul I'élevage des jeunes. La femelle peut
entreprendre une couvée avec un autre méle. En cas d'échec de la premiére couvée, une ponte de remplacement
est produite aprés 10 a 20 jours. Une femelle peut pondre jusqu’a 4 couvées dans une saison de reproduction.

10 Bottero P. 2022. Rapport d'activité : Etude du rythme dactivité du gravelot & collier interrompu sur les plages du Finistére sud, 45 p.
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Arre de distr c‘baﬁ‘on et n«;rafc‘an

Cette espéce migratrice est cosmopolite. Son aire de distribution européenne s'étend de la Scandinavie au pays
riverains de la Méditerranée et de la mer Noire.

La migration prénuptiale s'effectue essentiellement de mi-mars a fin mai. Les individus les plus précoces arrivent en
Bretagne vers le 20 mars et I'arrivée des adultes reproducteurs sur les sites de nidification s'échelonne jusqu’en juin.

Deés la mi-juin, les premiers rassemblements postnuptiaux sont notés, composés de juvéniles émancipés et d'adultes
ayantterminé leur reproduction. Ces groupes vont grossir au fil des semaines, renforcés par les premiers migrateurs
et les effectifs vont culminer entre mi-ao(it et début septembre.

Alafin octobre, le Gravelot a collier interrompu a quitté notre pays pour le Sud de I'Europe ou I'Afrique ou il hiverne.
Récemment, de plus en plus d'individus restent dans I'ouest de la France toute I'année.

: i L'espéce est présente toute I'année
: &t niche.
: Aire de nidification ('espéce v est 4
présente au printemps et en été), ,J-":
- Répartition en hiver. P
Yein
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Jf_;’;-"‘
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» ~
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Figure 4: Cartographie des migrations du Gravelot a collier interrompu (source inconnue)

Répartition Européenne et effectifs en Bretagne

En Europe

La population nicheuse d’'Europe est estimée a 22 000 - 35 000 couples (BirdLife International, 2004), répartie
essentiellement en Turquie (25 % du total), Espagne (19 %) et au Portugal (16 %) (Hagemeijer & Blair, 1997). Si la
tendance est a la stabilité des effectifs dans la partie méditerranéenne de 'aire de répartition, un déclin sévére est
enregistré dans les pays du nord et du centre de I'Europe, en Ukraine, sur les bords de la mer Noire et surtout au
niveau de la population nord-ouest européenne. Le Gravelot a collier interrompu a déja disparu de Grande-
Bretagne et est au bord de I'extinction en Suéde et au Danemark (Pineau, 1999 ; Thorup, 2013). En revanche, les
populations des pays méditerranéens semblent stables (Tucker et Heath, 1994 ; Hagemeijer & Blair, op. cit.).
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En France

En France, les effectifs semblent stables et la répartition a peu évolué depuis l'inventaire de Mayaud (1936) qui le
notait "commun sur toutes les gréves des cotes maritimes de France". Environ 5 % de I'effectif nicheur européen
est présent en France ''. La population francaise a été recensée trois fois depuis les années 1970 : un millier de
couples en 1970, 1 075 a 1 160 couples pour les années 1983-1984 et 1 252 a 1 451 pour les années 1995-1996
Deceuninck & Mahéo (1998). Au début des années 2000, Birdlife estimait entre 1 200 et 1 600 le nombre de
couples en France (Birdlife International, 2004). Actuellement, la population francaise serait estimée entre 1500 a
1700 couples'.

Figure 5: Carte 2 : Répartition des effectifs nicheurs de Gravelot a collier interrompu en 1995-96 (Deceuninck & Mahéo, 1998)

En Bretagne

La Bretagne héberge aujourd’hui environ 17 % de la population nicheuse francaise ' avec entre 200 et 250
couples environ alors qu'en 1984 la région représentait 30 %, avec 300 couples avant de chuter a 13 % en 1995
(Huteau, 2013). En effet, a la fin des années soixante, plusieurs sites voient leurs effectifs s'effondrer. Cette tendance
se confirme au cours des années 1980 et c’est le département du Finistére qui est le plus touché par I'effondrement
des effectifs. Sur une centaine de couples dans le Léon en 1975 (Monnat & Guermeur, op. cit.), il en reste a peine
une quinzaine en 1996 et plus qu'un seul couple ne s’y reproduit en milieu dunaire. Aprés une longue période de
déclin, la population bretonne semble se stabiliser et revenir a des effectifs un peu plus importants.

11 HEMERY David, 2014. Recueil d’expériences du Plan Régional d’Actions pour le Gravelot & collier interrompu en Bretagne. Bretagne Vivante. Pp.73
12 HEMERY David, communication personnelle, novembre 2023.

13 HEMERY David, 2014. Recueil d’expériences du Plan Régional d’Actions pour le Gravelot a collier interrompu en Bretagne. Bretagne Vivante. Pp.73
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Sources : Mégalis Bretagne et collectivités territoriales bretonnes / GEOFLA®201 6, Cartographie Bretagne Vivante, 2021

Figure 6: Répartition des couples de Gravelots a collier interrompu sur le littoral breton en juin 2020 (source : Bretagne Vivante)

Dans le Morbihan

En 2019, le Morbihan accueille 36,2% des couples nicheurs de la région Bretagne, le Finistere 35,7 %, I'llle-et-
Vilaine 28,6 % et les Cétes-d'Armor 32,2%. Trois secteurs majeurs accueillent deux tiers des couples suivis en
Bretagne : la baie du Mont Saint-Michel (28,6 % des couples), le Pays bigouden (17 % des couples) et le massif
dunaire de Géavres a Quiberon (20,5 % des couples):.

Le Golfe du Morbihan arrive en 4éme position accueillant 10,3% des couples bretons.

Sur le territoire du Parc naturel régional du Golfe du Morbihan

Le Gravelot a collier interrompu est présent en période de reproduction sur le littoral du Parc. Sa présence y est
avérée depuis le début des années 1960. Le territoire accueille aujourd’hui entre 15 et 24 couples chaque
année depuis 2013.

Historiquement, la nidification a principalement été observée sur la commune de Sarzeau a Suscinio. Des données
ponctuelles laissent néanmoins présager d'une nidification sur d'autres sites :

e Sur la plage de Saint-Pierre a Locmariaquer. Signalé une premiére fois en 1999, il n'avait pas été retrouvé
jusqu’en 2011. Depuis cette date quelques couples sont observés chaque année.
e Surlaplage de Bétahon a Ambon.

Les prospections mises en oeuvre depuis 2011 ont permis d'identifier de nouveaux sites de nidification :

e Lessites de Kerpenbhir, les Pierres plates, Breneguy et Kerere a Locmariaquer

e laplageetlalagune de Kerver a Arzon

e Laplage des Govelins et le marais de Kerpont a Saint-Gildas-de-Rhuys

e Les sites de Beg Lann, les marais de Suscinio, Landrezac, la pointe de Penvins, Banastére et le marais de
Truscat a Sarzeau

e Lesite de Bedume a Ambon

e lLaplage de Kervoyal a Damgan
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Menaces

Bien que s'adaptant aux modifications de son habitat de prédilection, cet oiseau est confronté a la diminution
croissante de son biotope de reproduction. Cette diminution est occasionnée par le développement de la
fréquentation des plages, le développement des activités économiques, touristiques, sportives et sociales sur
le littoral, engendrant la destruction des sites de reproduction. Les dérangements provoqués par la
fréquentation humaine croissante interviennent principalement lors de la période estivale, mais de plus en plus
tot dans la saison et de maniere plus intense, avec notamment l'essor des loisirs de plein air ainsi que du nombre
d'animaux de compagnie (Pineau, 1999).

Les causes d'échecs varient fortement selon les années et les secteurs. Si la submersion lors des grandes marées
peut étre un facteur important, la prédation, a laquelle une grande partie des causes d'échec inconnues
peuvent étre imputée, a un poids encore plus fort. Les observations confirment que dans certains cas la corneille
noire et'épervier se spécialisent dans la prédation des ceufs et des poussins de gravelot. Il semble que les carnivores
(vison, renard, etc.) jouent également un réle dans la prédation, mais ce phénoméne est plus délicat a confirmer.

Les échecs dus directement a 'homme (promeneurs, quads, chars a voile...) représentent également une part des
échecs de reproduction, aussi bien par le piétinement des nids que par le dérangement répété de la couvaison.
Les animaux domestiques en divagation sont également une cause d'échec de la reproduction (écrasement et
dérangement) non négligeable et il semble méme que sur certains secteurs (Glénan), ce facteur soit la cause
majeure d'abandon des sites™ .

Enfin, le nettoyage des plages, en retirant les laisses de mer et des macro-déchets pour le confort des touristes,
peu impacter le succés reproducteur de I'espéce, qui s’y nourrissent et s'y abritent.

wefqm repéres clés sur Le che de Lespéce

Arrivée sur le territoire en mars / avril

Nidification : 1 a 2 couvées en moyenne (couvée de remplacement) dans une cuvette dans le sable,
de 3 ceufs majoritairement (la couvée de remplacement peut étre de 2 ceufs)

Incubation : 26 a 28 jours, couvaison par la femelle principalement avec I'aide du méle

Eclosion : simultanée des ceufs. Poussins nidifuges : quittent le nid immédiatement

Education : quelques jours avec le couple, puis majoritairement avec le male seul

Envol : au bout de 28 jours en moyenne

Période de rassemblement postnuptial : rassemblement de tous les adultes et juvéniles de la saison,
débute fin juin, jusqu’a la migration courant septembre.

Figure 7: Nid des Gravelot a collier interrompu, posé a méme le sable

14 Bretagne Vivante, Plan régional d'actions pour le Gravelot & collier interrompu en Bretagne 2011-2013 - Document de présentation 36 p.

10
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. Suivi de La nidifecation

La mission de suivi de ce limicole, menée par le Parc naturel régional du Golfe du Morbihan se divise en plusieurs
parties : le suivi de la nidification (avril - juillet) et le suivi des rassemblements postnuptiaux (juillet - octobre). Le suivi
des oiseaux bagués est également important, permettant de mieux connaitre les habitudes et les mouvements sur
site des gravelots. Le PNRGM participe également a deux comptages régionaux permettant d'obtenir I'effectif global
de cette espece sur I'ensemble de la Bretagne.

Méthode

Le suivi de la nidification du Gravelot a collier interrompu est effectué via une prospection hebdomadaire des sites
de nidification connus, d'avril a ao(t (cette année, le suivi a démarré le 24 avril). Le protocole de suivi consiste a
longer la plage a mi-hauteur, de préférence a mi-marée et de repérer les individus, les couples et/ou les familles a
I'aide de jumelles et/ou de longues-vues.

A chaque passage sont recensés les éléments suivants, par observation visuelle :

- Le nombre d'individus, sexe et 4ge approximatif,

- Le nombre de couples,

- Les nids, leur positionnement (cartographie GPS) et le nombre d'ceufs, ainsi que I'évolution éventuelle de
ces nids dans le temps. Les nids sont numérotés et répertoriés dans une cartographie interactive.

- L'habitat ou se situe le nid est caractérisé,

- Le nid est matérialisé par un balisage si besoin,

- En cas de disparition du nid, les causes d'échec sont notées si elles sont flagrantes,

- Les combinaisons du code couleur de bagues des oiseaux sont relevées, si un oiseau bagué est observé,

- Dans le cas d'observation de poussins, I'dge, jusqu’a I'envol.

Durant toute I'incubation (moyenne de 27 jours) les nids sont réguliérement surveillés a distance.

Si des poussins sont observés, les suivis sont plus rapprochés (2 fois par semaine) pour s'assurer de « ne pas perdre »
les oiseaux et de les suivre jusqu'a I'envol effectif, moment a partir duquel les juvéniles sont considérés comme
capable d'effectuer leur premiere migration. En effet, les poussins de Gravelot a collier interrompu étant nidifuges,
ils quittent le nid dés I'éclosion et peuvent parcourir trés tot de grandes distances sur les plages et dans les dunes,
rendant leur suivi plus complexe.

Ce suivi précis permet d'analyser |'évolution de la présence de cette espéce et son succés de reproduction au fil des
ans ainsi que d'évaluer et d'adapter |'efficacité des mesures de protection sur le territoire.

(ampfa;a concertés

Afin d'estimer la population nicheuse bretonne de Gravelot a collier interrompu, des recensements régionaux (initiés
dans le cadre des PRA), ou « comptages concertés », sont réalisés deux fois dans I'été, sur un pas de temps d'une
semaine. Ces sessions sont calées sur la date moyenne des pics de couvaison : le Ter début mai, le 2nd début juin.
Les comptages concertés ont été effectués aux dates suivantes en 2023 :

- Comptage concerté 1 : 9-10 mai 2023
- Comptage concerté 2 : 6-9 juin 2023

Ces recensements, qui consistent en un comptage exhaustif des couples de gravelots et des individus seuls sur un
maximum de plages du littoral, sont effectués en méme temps et a I'identique sur 'ensemble de la Bretagne. lls sont
ainsi 'occasion de prospecter de nouveaux sites potentiels de nidification.

L'analyse de ces données sert de valeur officielle pour I'estimation de la population régionale en Bretagne. Ce
recensement permet des comparaisons avec les anciennes enquétes afin de poursuivre I'analyse de I'évolution de
la nidification de I'espéce a I'échelle régionale et par secteur. Un autre intérét de ce recensement exhaustif annuel
est de fournir des éléments chiffrés et actualisés pour affiner les protocoles de nettoyage raisonné des plages portés
par les collectivités.
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Sitfes de Swve
Durant la saison de 2023, 19 sites ont été prospectés de maniére réguliére (quasi-hebdomadaire), sur 6 communes.

- Sarzeau (7 sites) : La grande plage de Suscinio, divisée en 3 secteurs distincts (« Secteur Beg Lann » de Beg
Lann & Suscinio, « Secteur Suscinio » de Suscinio a Landrezac et « Secteur Landrezac » de Landrezac a
Penvins), le marais de Suscinio, la pointe de Penvins, la plage de Banastére et la saline de Truscat.

- Arzon (2 sites) : La plage de Kerver et la lagune de Kerver.

- Saint-Gildas-de-Rhuys (2 sites) : La plage des Govelins et le marais de Kerpont.

- Locmariaquer (5 sites) : La pointe Er Long, la plage de Kerere, le Breneguy et les plages de Kerpenhir (plage
de la Falaise) et Saint-Pierre.

- Ambon (2 sites) : La plage de Bétahon et la plage de Bedume.

- Damgan (1 site) : La grande plage de Kervoyal

D'autres sites ont été prospectés régulierement. Néanmoins, en raison de |'absence systématique d’'observation de
I'espéce, ces sites ont été moins contrélés durant cette saison et plus occasionnellement :

- Laplage de Pierres plates a Locmariaquer

- Laplage de Tréhervé a Ambon

- La petite plage de Kervoyal a Damgan

- Laplage de Kerver, sur le trongon situé sur la commune de Saint-Gildas-de-Rhuys

Enfin, certains sites ont été prospectés expérimentalement durant la saison, a 'occasion des comptages concertés :

- Laplage du Roaliguen a Sarzeau

- Laplage entre le Roaliguen et la pointe de Beg Lann, a Sarzeau

- Plage Keranlay / Pointe Er Vil / Parry-Pierre a Locmariaquer

- Plage de Kerenis a Locmariaquer (au droit du camping de La Tour)
- Laplage du Fogeo a Arzon

- Laplage de Landrezac, a Damgan

NOTA : La carte des sites prospectés et la régularité de la prospection (réguliére, occasionnelle ou
expérimentale) est consultable en Annexe 1 du présent document.

* Communes concernées par La présence du Gravelot a callier interrowpu ).
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Figure 8: Carte des communes concernées par le suivi
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Mesures de protection et préservation

Plusieurs mesures de protection et de préservation ont été menées cette année. Une des spécificités de 2023 est
notamment la pose de la premiére cage anti-prédation sur le territoire du Parc, a Kerpenbhir.

Grand enclos anticipé et cage anti-prédation : La plage de Kerpenhir (la Falaise), a Locmariaquer, a pour la
troisiéme année consécutive bénéficié d'un grand enclos de protection avec une signalisation renforcée, qui a
accueilli plusieurs couples sur les années précédentes, menant jusqu’a 11 jeunes a l'envol en 2022 et 7 nids en 2023.
Cependant, les nombreux échecs et I'observation répétée de corneilles faisant pressentir une forte prédation, une
cage a été posée sur le dernier nid, permettant de mener un des poussins de ce nid jusqu'a I'envol. C'est I'unique
et la premiére cage qui a été posée sur le territoire du Parc.

NOTA : Des éléments complémentaires concernant les réflexions sur la généralisation ou non de ces cages pour la
saison passée et les saisons a venir sont précisés en conclusion du présent rapport.

Exclos ciblés : Sur les autres sites, certains nids ont été mis en défens lorsqu'ils étaient accessibles (exclos constitués
de quatre bouts de bois et de fils) et lorsqu’ils semblaient trés exposés au piétinement. En effet, les résultats n'étant
pas particulierement bons avec ce type de protection, elle n'a pas été généralisée cette année.

Balisage en bois flotté : Un certain nombre des nids présents sur les plages fortement fréquentées ont été entourés
d'un balisage minimal en bois flotté a I'aide d'éléments ramassés sur la plage (bois, algues, roseaux...). Ce type de
« protection » permet de repérer le nid lorsque les usagers sont a proximité, évitant ainsi de I'écraser, sans pour
autant le mettre en évidence a distance, ce qui peut le rendre potentiellement plus vulnérable face a la prédation
naturelle. En effet 'homochromie du plumage, qui permet a I'espéce de se confondre avec son habitat, lui permet
de se cacher aux yeux des prédateurs potentiels.

Panneaux de sensibilisation : L'utilisation de panneaux d'information semble étre un bon moyen d'informer les
usagers de la raison de la mise en place de grand enclos ou petit exclos et de sensibiliser sur la présence du Gravelot
a collier interrompu en général. Cela a particulierement été mis en place sur tout le linéaire de plage de Sarzeau (de
Beg Lann a Penvins), ainsi qu'a Kerpenhir (Locmariaquer).

Arrétés préfectoraux pour restreindre l'accés des chiens aux plages: Les arrétés municipaux limitant ou
interdisant I'accés des chiens aux plages est un bon moyen complémentaire de protéger cette espéce. La plupart
des différentes plages prospectées bénéficient de ce type d'arrété, historiquement créé pour des raisons sanitaires
et sécuritaires, avec l'arrivée des touristes en période estivale sur les plages. Ces arrétés, qui vont de l'interdiction
d'acces total toute I'année (comme la plage des Govelins a Saint-Gildas-de Rhuys) a |'autorisation en laisse ou non
selon certaines dates (plages de Suscinio et Landrezac a Sarzeau : autorisation en laisse du 15 avril au 15 juin puis
accés interdit jusqu'au 15 septembre), ne sont pas toujours connus et respectés. Certaines communes ont adapté
les dates d'interdiction du chien pour englober la période de reproduction du gravelot (plage de Kerpenhir a
Locmariaquer : interdit du 1°" avril au 30 septembre, méme tenus en laisse, pour Ambon : interdit du 1°" mai au 30
septembre et pour Damgan, du 1°" mai au 30 octobre). Une réflexion est en cours pour harmoniser les pratiques
concernant les plages a enjeux sur le territoire du Parc.

Gestion laisse de mer et ramassage déchets : Une modification des pratiques vers des pratiques manuelles,
limitées au strict minimum, permet de maximiser les chances de survie des nids. Des échanges sont en cours sur les
pratiques a I'échelle du territoire pour harmoniser la gestion des plages a enjeux.

Moyens non mis en place cette année, dont la pertinence est a évaluer pour les prochaines saisons :

- Fermeture a 'accés de certains sites : historiquement, la Pointe Er Long a Locmariaquer avait été fermée par
des ganivelles afin de protéger ce site de nidification autrefois trés important pour I'espéce. Sur les deux
derniéres années, les ganivelles bien abimées n‘ont pas été restaurées étant donné que le site ne semble
plus attirer de Gravelots a collier interrompu. La présence constante de personnes se promenant, souvent
avec leur chien, est une possible cause de I'abandon de ce site par le gravelot.

- Gardiennage 24H/24 de certains nids, pour observer notamment la prédation naturelle,

- Pose de piege photo pour comprendre plus finement la cause des échecs,

- Sortie terrain et observation avec les élus et gestionnaires du territoire,

- Communiqué de presse pour accompagner les arrétés municipaux,

- Actions de sensibilisation par des stands sur les plages ou des rencontres spécifiques (élus, école, etc.).
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V. Les résuliats de La sacson

Effortde  CEufs  Pousstins  Taux  Jewnes 4 Surwe des  Sweeds
reproduttion  pondus  éclas  déclotion Lenwaol  poussing  reproduttesr

Paranétre lovples Nids

TOTAL 38
Figure 9: Tableau de synthese du suivi 2023

En 2023, 38 pontes ont été découvertes, pour une estimation de 18 couples * :

- 16 aSarzeau,

- 8 alocmariaquer,

- 93aArzon,

-1 aSaint-Gildas-de-Rhuys,
- 3 aAmbon,

- 1aDamgan.

* Lors du premier comptage concerté les 9 et 10 mai 2023, 26 couples ont été comptabilisés sur le territoire. Il a été
considéré que certains de ces oiseaux étaient encore non installés, ou uniquement en passage migratoire et que ce
chiffre soit légérement surestimé, di aux déplacements de nombreux couples sur un des sites. Lors du second
comptage concerté du 6 au 9 juin et sur la majorité de la saison de reproduction, 18 couples ont été observés. Ce
nombre semble correspondre au total des couples s'étant installés sur le territoire et ayant produit des ceufs. C'est
pourquoi la valeur de 18 couples présents sur le territoire est celle retenue pour ce bilan 2023.

Sur 24 poussins observés, le nombre de jeunes ayant probablement pris leur envol est estimé a 11 :

- 53 Sarzeau,

- 2 alocmariaquer,

- 4aArzon,

- 0aSaint-Gildas-de-Rhuys,
- 0aAmbon,

- 0aDamgan.

Malgré le fait que I'année 2023 présente le plus haut effort de reproduction par couple depuis 2013 avec
2.11 nids par couple, les 11 jeunes a I'envol estimés en 2023 représentent une nette diminution par rapport
aux observations des quatre années précédentes (de 22 a 29 jeunes a I'envol entre 2019 et 2022), tout comme
le taux d'éclosion de 23% (contre 32% a 40% entre 2019 et 2022), le taux de survie des poussins de 23% (contre 64%
a 92% entre 2019 et 2022) et par conséquent le succés reproducteur, qui estde 0.61 en 2023 contre 0.96 4 1.1 entre
2019 et 2022. Le succeés reproducteur de 2023 ne permet a priori pas de maintenir la stabilité de la population,
qui devrait pour cela étre supérieur a 0.827 jeune/couple, selon une étude de Jacob et al.2017.

Les résultats sont détaillés par communes dans la suite de ce document, faisant remonter également certains
éléments distinctifs, en termes de mesures de protection, de comportements observés, de causes d'échec avérées
ou encore d'arbitrages opérés face a des incertitudes.

NOTA : le tableau exhaustif des suivis par nid est consultable en Annexe 2 du présent document.
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Résultats par commune

SARZEAU ARZON SAINT-GILDAS-DE-RHUYS LOCMARIAQUER AMBON DAMGAN
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Figure 10: Nombre de nids, poussins et jeunes a I'envol par commune du PNRGM en 2023
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Figure 11 : Nombre de nids, poussins et jeunes a I'envol par site et par commune en 2023
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Sarzeau
A Sarzeau, le suivi régulier a été fait sur 7 sites :
- Le marais de Suscinio,
- Lagrande plage de Suscinio, divisée en 3 secteurs distincts :
o «Secteur Beg Lann » de Beg Lann a Suscinio,
o « Secteur Suscinio » de Suscinio a Landrezac,
o « Secteur Landrezac » de Landrezac a Penvins).
- La pointe de Penvins,
- Laplage de Banastére,
- Lasaline de Truscat.

La plage du Roaliguen, fortement anthropisée, est moins propice a I'accueil des Gravelots. De méme, la plage entre
le Roaliguen et la pointe de Beg Lann nest pas un site connu de nidification. Ces deux plages ont été prospectées
a titre expérimental uniquement lors des comptages concertés, sans observation d'individus.

Sarzeau - par site
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Figure 12 : Nombre de nids, de poussins et de jeunes a l'envol par site a Sarzeau

Le Gravelot a collier interrompu semble essayer de nicher sur différents sites a Sarzeau, une stratégie qui semble
réussir, étant donné les 5 jeunes a I'envol observés (plage de Landrezac et marais de Suscinio notamment).

Par site :

La plage de Suscinio (secteur de Suscinio a Landrezac), qui accueillait 80% des nids observés sur la commune de
Sarzeau en 2013, accueille 44% des nids de Sarzeau en en 2023 (soit 7 nids), aprés une grosse diminution en 2022
(2 nids uniquement, soit 5% des nids). Cependant aucune ponte n’est arrivée jusqu’a |'éclosion.

Le secteur de Landrezac continue d'étre propice a l'accueil du Gravelot a collier interrompu, avec des jeunes a I'envol
sur les 3 derniéres années (3 en 2023, 5 en 2022, 2 en 2021).

Le marais de Suscinio accueille de nouveau des pontes, aprés les derniéres observées en 2017 et 2018. Ce site,
particulierement préservé des dérangements humains a été propice au développement des poussins, avec une
estimation de 2 jeunes al’envol, malgré des forts coefficients de marée débutjuillet qui ont menacé de submerger
les nids.

Sur la pointe de Penvins et dans la saline de Truscat, il n'y eu respectivement que 2 et 1 nids, qui ont échoué. Ces
zones semblaient a priori propices les saisons précédentes, notamment la saline qui est particulierement préservée.

Sur les sites de Banastére et de Beg Lann, il n'y a eu aucun nid et trés peu d'individus observés (1 méle seul
occasionnellement).
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Mises en défens :

Certains nids ont été protégés par des exclos s'ils semblaient trop exposés au piétinement ou au dérangement (au
droit des chemins d'accés ou sur des zones trés empruntées) mais aucun de ces nids n'est allé jusqu'a |'éclosion.

Face aux nombreux échecs, ainsi qu’a la présence de chiens malgré l'interdiction, de nombreux panneaux ont été
posés en cours de saison, a chaque entrée de plage entre Beg Lann et Penvins, pour rappeler I'importance du
respect des préconisations pour préserver cette espéce. Lors des passages sur les sites, il semble que ces panneaux
aient suscité de l'intérét car étaient sujet a échange avec des promeneurs ensuite. Cette opération pourrait étre
répétée dés le début de la prochaine saison.

Cas d'échec identifié :

Sur le Secteur Landrezac, un nid ayant été largement balisé par des usagers a été retrouvé détruit, avec les ceufs
écrasés et du sable frais retourné sur le dessus. Il s'agit de I'unique cas observé sur le territoire du PNRGM d'un
nid écrasé, sans doute de maniére anthropique, qu'il s'agisse d’'un acte volontaire ou non.

o~

Figure 13 : nid semblant étre détruit de maniére anthropique, malgré sa signalisation, sur le secteur Landrezac

Suivi des juvéniles :

Un poussin éclos dans le marais de Suscinio avait été perdu de vue pendant 25 jours, puis un juvénile et un méle ont
ensuite été observés de nouveau sur le méme secteur. Il a été considéré qu'il s'agissait du méme individu.

Un poussin n'a plus été vu a partir de 21 jours par I'équipe du PNRGM, mais a été observé a 28 jours par un
observateur naturaliste. L'individu, qui n'a plus été revu ensuite, a été considéré volant.



PNRGM Bilan Gravelot 4 collier inferronpu

Locmariaquer
A Locmariaquer le suivi régulier a été fait sur 5 sites :

- Lapointe Er Long,

- Laplage Saint-Pierre,

- Laplage de Kerere,

- LeBreneguy,

- Laplage de Kerpenhir (plage de la Falaise).

La plage des Pierres-Plates a été prospectée plusieurs fois. Néanmoins, en raison de |'absence systématique du
Gravelot sur ce site, elle a été moins contrélée durant cette saison.

Les comptages concertés ont été I'occasion d'explorer de nouveaux sites qui pourraient étre propices a la
nidification du Gravelot. Dans ce cadre, les plages de Keranlay et de Kerenis ont été prospectées. Aucune
observation d'individu n'a été faite.

Locmariaquer - par site
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Figure 14 : Nombre de nids, de poussins et de jeunes a I'envol par site a Locmariaquer

Ces derniéres années cette commune a accueilli de nombreuses pontes menant réguliérement jusqu’a des jeunes
alenvol:7en 2019, 9 en 202 etjusqu’a 11 en 2022. Toutefois, en 2023 seuls 2 poussins ont été observés jusqu’a
I'envol.

Comme en 2021 et 2022, la garde du littoral a mis en place en 2023 des mesures de protection importantes :
grand enclos en bi-fil sur une grande partie de la plage de Kerpenhir, panneaux encerclant I’enclos, fermeture
de certains accés piétons et une présence accrue pour suivre les nidifications. Ces protections sont complétées
par un arrété municipal interdisant I'accés aux chiens méme tenus en laisse, du 1°" avril au 30 septembre (acces
autorisé en laisse uniquement le reste de I'année). Pour la Semaine du Golfe (15 au 21 mai 2023), événement
d'ampleur présentant de nombreux enjeux pour la biodiversité, des efforts particuliers ont été déployés pour
surveiller le site de Kerpenhir et assurer la protection des pontes et la survie des poussins (arrété préfectoral, agents
assermentés sur place, signalétique et surveillance renforcée etc.). Le poussin observé sur ce site durant cette
période a été revu a la suite de I'événement.

Malgré 7 pontes et 17 ceufs observés, seuls 3 poussins ont éclos et 2 allant jusqu’a I'envol. Cela peut s'expliquer par
la prédation naturelle, puisque de nombreuses corneilles ont été apercues a proximité du site. La présence de chiens
était également avérée malgré l'interdiction, mais les causes réelles sont incertaines. Un des nids ayant amené un
poussin a I'envol a bénéficié de I'unique cage anti-prédation posée dans le périmétre du Parc, pour vérifier
notamment si une des causes majeures pouvait étre la prédation par les corneilles. Cette décision a été prise en fin
de saison sur le dernier nid, a titre expérimental et face a une forte suspicion de prédation. Cela a été concluant
puisque I'un des 2 poussins a l'envol est issu du nid protégé par la cage.

En dehors de cette plage, seule une tentative de nidification a été observée a Kerere, suivie d'un échec 13 jours
apres. Trés peu d'individus ont été observés en dehors de la plage de Kerpenbhir.
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Arzon
A Arzon le suivi régulier a été fait sur 2 sites :

- La plage de Kerver, pour le trongon situé sur la commune d’Arzon
- Lalagune de Kerver

La plage du Fogeo, fortement anthropisée, est moins propice a l'accueil des Gravelots. Elle a été prospectée
uniquement lors des comptages concertés, sans observation d'individus.

Arzon
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Figure 15 : Nombre de nids, de poussins et de jeunes a I'envol par site a Arzon

Sur la lagune de Kerver, site inaccessible pour 'homme, 4 couples ont été observés régulierement cumulant 5 nids,
dont un a donné un poussin a I'envol. Cet ilot semble étre trés favorable pour la reproduction de cette espéce,
en étant loin des pressions anthropiques et plus difficile d'accés pour certains prédateurs a marée haute.

Cas d’échec identifiés

Si un des nids a été submergé de maniére naturelle par la marée lors d'un coefficient de 87 qui a recouvert de
maniére partielle I'ilot, une autre submersion, qui a duré plusieurs jours et a recouvert I'ilot est liée a la gestion
anthropique des niveaux d’eau. Cette submersion est a l'origine de I'échec d'un nid et a engendré la perte du
suivi de 2 poussins, qui n‘ont pas été revus ensuite. Suite a cet événement, les gestionnaires du golf ont été
sensibilisés sur ce sujet, afin d'éviter un nouvel épisode similaire sur la saison 2023.

Cet épisode de submersion long a engendré I'apparition de 4 nids sur la plage de Kerver, n'ayant jusque-la accueilli
aucun nid. Malgré les dérangements sur cette plage, 2 de ces nids sont allés jusqu’a I'éclosion, avec 5 poussins vus
et 3 allant jusqu’a I'envol. Les poussins éclos sur la plage sont rapidement retournés sur l'ilot de la lagune, jusqu’a
I'envol.

Pour la saison prochaine, il semble essentiel d’échanger en amont avec les gestionnaires de la lagune
concernant les niveaux d'eau, pour s'assurer que l'ilot soit toujours hors de I’eau, hors marée naturelle.
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Sacnt-Geldas-de-Rhbuys
A Saint-Gildas-de-Rhuys le suivi régulier a été fait sur 2 sites :

- Laplage des Govelins
- Le marais de Kerpont

La plage de Kerver, sur le trongon situé sur la commune de Saint-Gildas-de-Rhuys a été prospectée plusieurs fois.
Néanmoins, en raison de |'absence systématique du gravelot sur ce site, elle a été moins contrélée durant cette
saison.

Saint-Gildas-de-Rhuys

14
12
10
8
6
4
2
0 [ |
GOVELINS ~ KERPONT KERVER
(plage) (marais) (plage St-

Gildas)

m Nids ®mPoussins ®Envol

Figure 16: Nombre de nids, de poussins et de jeunes a I'envol par site & Saint-Gildas-de-Rhuys

Sur la plage des Govelins, trés peu d'individus ont été observés, en dehors d'un méle seul a de rares occasions.
Aucun nid n'a été découvert.

Sur le marais de Kerpont, aprés 6 semaines d'observation d'un couple présent sur la lagune, 1 nid a été découvert,
suivi d'un échec pour raison inconnue la semaine suivante.
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Anbon

A Ambon le suivi régulier a été fait sur 2 sites :

- La plage de Bétahon
- Laplage de Bedume

La plage de Tréhervé a été prospectée plusieurs fois. Néanmoins, en raison de I'absence systématique du gravelot

sur ce site, elle a été moins contrdélée durant cette saison.

Ambon
14

12

10

2
, =
BEDUME (plage) BETAHON (plage) TREHERVE (plage)
E Nids EPoussins HEnvol
Figure 17: Nombre de nids, de poussins et de jeunes a l'envol par site 8 Ambon

Sur la plage de Bétahon, 2 nids ont été observés, avant 2 échecs dans les semaines suivantes. Cette plage pourtant
moins fréquentée que d'autres est également interdites aux chiens du 1°" mai au 30 septembre.

Un autre nid a également été observé sur la plage de Bedume mais les ceufs ont disparu la semaine suivante.
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Daw?an
A Damgan le suivi régulier a été fait sur 1 site :

- Lagrande plage de Kervoyal

La petite plage de Kervoyal a été prospectée plusieurs fois. Néanmoins, en raison de I'absence systématique du
gravelot sur ce site, elle a été moins contrélée durant cette saison.

La plage de Landrezac, fortement anthropisée, est moins propice a l'accueil des gravelots. Elle a été prospectée
uniquement lors des comptages concertés, sans observation d'individu.

Damgan
14
12
10

KERVOYAL (grande  KERVOYAL (petite
plage) plage)

Nids ®Poussins ®Envol
Figure 18: Nombre de nids, de poussins et de jeunes a I'envol par site & Damgan

En 2022, un couple avait mené un jeune a I'envol. C'était la premiére fois qu’un nid y avait été observé depuis 2013.
En 2023, un nid a de nouveau été observé, caché dans la végétation haute de la plage. Cependant ni ce nid ni aucun
individu n'ont été observés de nouveau sur la plage.
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V. Analyse de Lévolution 2013-2023
Réultats par année depucs 2013

Réultats/ Années 2014+ 2015 2016 zoﬂ‘ 2018 2019 2020 2021 2022
Nowbre de couples

Nowbre de nids

Effort de reproduction
Nowbre doevfs pondus
Nowbre de povssins éclos

Taux d'éclasion

Nowbre de jesnes 4 Lenvol

Survie des povsting

Sueels reproductevr

Figure 19 : Tableau de synthése du suivi 2013-2023, les maximums sont indiqués en vert et les minimums en orange

Depuis 2013, les résultats du suivi de la reproduction sont trés variables d'une année a l'autre. Aprés une
amélioration significative des chiffres observés sur les 4 derniéres années (entre 22 et 29 jeunes a I'envol), I'année
2023 présente de nouveau des résultats mitigés (11 jeunes a I'envol), avec un taux d'éclosion et de survie des
poussins nettement moins bon.

Si le nombre de nids observés et |'effort de reproduction sont bons (38 nids, le 2éme meilleur résultat depuis 2014,
et 2.11 nids / couple le meilleur taux observé depuis 2013), le taux d'éclosion et de survie des poussins sont quant
a eux peu élevés. Cela engendre un succés reproducteur en 2023 assez faible de 0.61, contre un succés
reproducteur supérieur a 0,9 depuis 2019 (pour rappel, selon une étude de Jacob et al.2017, il faut un succés
reproducteur supérieur a 0.827 jeune/couple pour assurer la stabilité de I'espéce).

Résultats depuis 2013

45 1,4
40 1.2
35
1

30 o o
2 5 ...o '... '..n O ’ 8
20 -.. ..'. ~.. 0,6
15 : .

e0® 0,4
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. ] K 0,2
0 0
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

mmmmm Nombre de couples mmmm Nombre de nids

Nombre de jeunes a l'envol eeeeee Succes reproducteur

Figure 20: Evolution entre 2013 et 2023 du nombre de couples, nids, jeunes a I'envol et succés reproducteur, tous sites

confondus.
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Ce graphique présente d'une partle nombre de couples, de nids, de poussins éclos et de jeunes a lI'envol par année,
sous forme d'histogrammes, ainsi que deux courbes de tendance linéaires représentant |'évolution du nombre de
jeunes a l'envol et du succés reproducteur.

En étudiant ce graphique nous pouvons conclure qu'aprés une tendance a I'amélioration depuis 2019, 'année 2023
présente de nouveau une baisse de la réussite de la reproduction, avec notamment un faible taux d'éclosion (23%)
et un faible nombre de jeunes a I'envol (46% de survie des poussins), impliquant un faible succés reproducteur
(0.61). Atitre indicatif, en 2021 au niveau régional 32% des pontes recensées ont écloses et 39 % des poussins éclos
ont atteint I'age de I'envol™.

Sur les 10 ans, le succés de reproduction est en moyenne de 0,69 jeunes a |'envol par couple, un chiffre qui reste
trés faible, avec une nette augmentation de 2019 a 2022, et une chute en 2023, passant sous la moyenne des 10
derniéres années. Les causes étant souvent non identifiées, les questions sont nombreuses et sans réponse
évidente :

- La prédation naturelle, sur les ceufs comme sur les poussins a-t-elle augmenté, avec une diversification des
espéces ou non (suspicion de corvidés, de fouine, de renard et mouette rieuse en 2023) ?

- Le dérangement par la fréquentation des plages, en obligeant les oiseaux nicheurs a quitter leur nid et se
déplacer sur la plage, rendant ainsi plus repérable le nid, favorise-t-il la prédation ?

- lly a-t-il une partie des échecs non négligeable liée a une action anthropique volontaire et destructrice sur
les nids ?

Selon les observations des derniéres années, I'espece semble s'orienter au moins en partie sur des sites moins
connus etinaccessibles a 'homme (lagune de Kerver, marais de Kerpont, marais Suscinio). Nous ne pouvons affirmer
s'il s'agit d'une tendance au de cas isolés, ce qui pourra étre confirmé ou non grace aux suivis des prochaines saisons.
De plus, ces sites étant encore peu utilisés par I'espéce pour la reproduction, il est également possible qu'ils soient
encore peu exposés a la prédation. Enfin, il semble que ce limicole ait besoin d'un certain équilibre entre la présence
humaine et son absence, car son absence totale peut provoquer une plus grande pression par les prédateurs
naturels.

Ces chiffres, tendances et observations doivent étre intégrés aux bilans régionaux a |I'échelle de la Bretagne, pour
avoir une vision d’ensemble de la population sur tout le territoire. A noter que I'utilisation de cages anti-prédation a
été beaucoup plus systématique sur d'autres sites Bretons, améliorant le taux d'éclosion sur ces sites (72% d'éclosion
avec les cages anti-prédation a I'échelle régionale)'.

VI. Comptages régionaux

Chaque année pour évaluer la population nicheuse du Gravelot a collier interrompu en Bretagne, deux comptages
concertés régionaux sont organisés par Bretagne Vivante. Ils ont lieu début mai et début juin. Ces comptages sont
essentiels pour avoir une idée a I'échelle régionale de la présence de cet oiseau sur le littoral breton. Etant donné
qu'ils se déroulent la méme semaine dans toute la Bretagne, il est possible de comparer I'importance et le succés
des différents sites de reproduction.

Pour le recensement des oiseaux nicheurs, le protocole recommande de parcourir lentement, a mi-marée, le haut
de plage du secteur concerné, de préférence tét le matin avec le soleil dans le dos. Il est important de compter le
nombre de couples, de méles ou femelles en activité de reproduction, de méles ou femelles sans indice de
reproduction, d'individus indéterminés (adultes dont le sexe ne serait pas déterminé) et le nombre de poussins.

Ces comptages concertés sont 'occasion de prospecter de nouveaux sites, ou des sites a priori moins favorables a
I"établissement de couples. Les comptages concertés 2023 ont permis d'observer les résultats suivants :

Males sevls
(Sans fewelle associée)

Dates
effectives

Conptage concerté

Nowbre de couples Nowbre de pousting

26 dont 7 individus

N°f (6-14 wac 2023) 9 - 10 mai 10 0
couveurs
N°2Z L 18 dont 9 individus
(5-11 juin 202.3) =7 = i couveurs 4 5

Figure 21 : Tableau des résultats des comptages concertés

15 Hemery D. 2022. Suivi de la reproduction du Gravelot a collier interrompu sur les hauts de plage en Bretagne. Bilan régional 2022. Rapport d’activités Bretagne Vivante, 53p.

16 HEMERY David, communication personnelle, novembre 2023.
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VII. Actions de sensibelisation

La sensibilisation est cruciale pour donner envie au public de préter une attention particuliere a cette espece,
préservant ainsi avec elle son habitat et ouvrant a une sensibilité accrue et un nouveau regard sur I'ensemble du
vivant. Si de nombreux usagers ne sont pas sensibles a la protection du Gravelot a collier interrompu souvent par
méconnaissance, bien qu'ils partagent son habitat I'été sur les plages.

Des petits gestes, demandant peu d'effort et de compromis peuvent pourtant avoir de grands effets : privilégier les
promenades et les pratiques sportives a marée basse et en bas de plage, éviter de stocker du matériel sur la
végétation dunaire, mettre sa serviette de plage loin des exclos de protection, s'éloigner si un oiseau est apercu,
etc. Ces gestes simples sont essentiels pour la préservation de cette espéce.

Les années précédentes, certaines actions de sensibilisation avec différents organismes (l'association « les Mains
dans le Sable », I'association RIEM, le personnel saisonnier recruté pour le suivi des plages, réunion avec les
communes, 'OFB et le Conservatoire du littoral etc.) ont été mises en place. En 2023 bien qu'il n'y ait pas eu d'action
spécifique, la sensibilisation a été faite lors de la prospection hebdomadaire des plages, a 'occasion d’'échanges
avec les usagers. Nombreux sont ceux qui se sont montrés curieux et particuliérement réceptifs aux enjeux et
aux gestes a adopter, notamment lorsqu'il était possible d’observer directement l'oiseau a la longue vue,
pouvant ensuite retransmettre le message a d'autres usagers.

VIll. Suivi des rastendlenents postnuptiavx

Sur le territoire du Parc, des rassemblements postnuptiaux ont été observés en 2023 dés fin juin et jusqu'en mi-
octobre. Les sites principaux de rassemblements sont la plage de Suscinio et la pointe de Penvins, a Sarzeau.

Méme au-dela du territoire du Parc, ces deux sites sont trés importants pour ces regroupements qui précédent la
migration vers les quartiers d'hivernages situés dans le sud de I'Europe et en Afrique occidentale. Cependant,
récemment, de plus en plus d'individus restent dans |'ouest de la France toute I'année.

Ces rassemblements sont suivis depuis 2014 sur le territoire. Les pics d'effectifs se situent entre mi-juillet et mi-
septembre. Le plus grand rassemblement a été observé en 2018 avec 45 individus observés sur une méme plage.
En 2023, entre 10 et 30 individus ont été observés régulierement depuis la 1¢° semaine du juillet jusqu’a la mi-
septembre.

Les oiseaux bagués suivants ont pu étre observés dans les rassemblements postnuptiaux :

. . . ( - . 1 Dy o .
Condenaiton observée | OMbiracton dorigive Origive dv bagage Commentaire
& observation incompléte
Femelle MTJV/FBB / Baguée le 05/06/2015 en +1A a Dsjsinoubilearlvjr? 2022
Mentor, Plouharnel (56) E P
cf partie IX
Inconnue. Une bague O”g'f‘e du bag;luage lnon retro;vee. Déja observée en
rdue depuis 2019 Premier contréle sur la Pointe de postnuptial en 2022
Femelle FBV/MTWh pe S Penvins avec cette combinaison . .
minimum . U cf partie IX
incompléte a Sarzeau en 2019.
Femelle FBV/MTWhB / Baguée le 16/06/2016 en +1A 3 DsjsinoubilearIVEr? 2022
Suscinio, Sarzeau (56). E P
cf partie IX
Bagué le 13/05/2021 comme poussin
a la plage de Donifios, Ferrol, en Déja observé en
R Espagne (UTM ETRS89: )

Male RO/MTE / 29T555155/4816458) Contact postnuptial en 2022
bagueur : Jesis Dominguez Conde, P
jesus.dominguez@usc.es

MTOJ/N Hypothése (non vérifiée | En I'état actuel des choses Seule la lecture de bague
par la lecture de la I'individu n'est plus identifiable car | permettrait d’assurer
NOTA : combinaison bague métal) la 2de la combinaison de bagues est l'identité de l'individu
( 9 g
Male incompléte + couleur de la | bague serait a I'origine incompléte. Cet oi 516 ob .
onde bague indéterminée, Rouge, le Flag bleu L o e.t oiseau a éte observe
observée « orange » ou aurait disparu. S'il s'agit de I'individu MTRJ/FBN : uniquement en
< roude »)g Bagué le 05/07/2018 comme poussin | rassemblement post nuptial
9 MTRJ/FBN a Fouesnant. sur le Parc.

Figure 22 : Tableau de suivi des oiseaux bagués observés en rassemblement postnuptial sur le territoire
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Rassenblements Pastnuptiavx
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Figure 23 : Evolution des effectifs de Gravelots a collier interrompu en rassemblement post nuptial entre 2017 et 2023

Lecture des ba?oa

Les observations d'oiseaux bagués sont saisies par les observateurs eux-mémes dans une base de données
coordonnée par Bretagne Vivante. Sur ce site, il est possible de consulter les historiques de vie des individus bagués
pour connaitre ou et quand les individus ont été bagués ainsi qu'ol et quand ils ont été observés de nouveau.

Pour le suivi sur le territoire du Parc, ces informations sont aussi trés intéressantes pour analyser le comportement
de cette espeéce, suivre les différents sites ou les individus essaient de nicher, etc. Ces données sont également
intéressantes pour le suivi des rassemblements postnuptiaux comme mentionné précédemment. Durant la saison
de suivi, 9 individus bagués différents ont été observés a différents moments (dont un observé uniquement pendant
les rassemblements postnuptiaux, précisé dans la partie VIl précédente).

2 sont des individus bagués en 2015 (Sur les 12 oiseaux bagués en 2015 sur le territoire du Parc)

3 sont des individus bagués en 2015 (Sur les 18 oiseaux bagués en 2015 sur le territoire du Parc)
L'historique d'un male (RO/MTB), déja observé en 2022, a été retracé grace a différents échanges et
interlocuteurs successifs. Il s’agit d'un oiseau espagnol, bagué poussin en 2021 a Ferrol dans le Nord-
Ouest de I'Espagne. Les bagueurs n’avaient pas eu de nouvelles de lui avant notre échange.
L'historique du bagage de 3 individus n'a pas été retrouvé (une bague manquante, une combinaison
inconnue, une combinaison semblant compléte sans historique pour autant), mais 2 d’entre eux sont des
visiteurs réguliers des sites du Parc.
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Ci-dessous, la liste des oiseaux bagués observés durant la saison de reproduction (avec ou sans nid).

Observations des octeavx bagués durant La daison de reproduction

lonbinacson

observée

londrnacson dorigine
& observation incompléte

Origine du bwe

lommentarre

Sexe

Baguée le 05/06/2015 en +1A 3 || Md surla plage de Kerpenhir, 0
Femelle | MTJV/FBB / jeune a l'envol + rassemblement
Mentor, Plouharnel (56) )
postnuptial
, 2 nids : un sur la lagune de
Femelle | MTVJ/FBV / Baguge l? 04/07/2016 en Kerver, un sur la plage de Kerver,
poussin, a Poulbe, Erdeven (56) ; Y
1 jeune a l'envol
Femelle |  FBV/MTJJ / Baguée le 11/07/2016 en +1A & 1 nid s\urlla plage de Kerver, 0
Landrezac, Sarzeau (56) jeune al'envol
Inconnue. Une bague perdue depuis 2019 2 nids sur la plage de Suscinio, 0
minimum. jeune a l'envol + rassemblement
Origine du baguage non postnuptial
S'il sagit d’un oiseau bagué sur le territoire | retrouvée. Premier contréle sur la
du parc, alors le baguage date de 2016 et | Pointe de Penvins avec cette
Femelle | FBV/MTWh | o glimination selon les données combinaison incompléte &
existantes, il peut s'agir d'un 4 des individus | Sarzeau en 2019.
suivants : FBV/MTWhWh ou MTWhR ou
MTWhN ou MTRWh
Bagué le 13/05/2021 comme 1 nid sur la plage de Suscinio, 0
poussin a la plage de Donifios, jeune a l'envol + rassemblement
R Ferrol, en Espagne (UTM ETRS89 | postnuptial
Male | RO/MTB /  29T555155/4816458) Contact
bagueur : Jesis Dominguez
Conde, jesus.dominguez@usc.es
Inconnue. Non retrouvé dans les bases de Non retrouvé dans les bases de Observé sans nid a Suscinio le
Male FRO/MTWh ; o . données, combinaison 28/04
données, combinaison incorrecte ? )
incorrecte ?
. . | Observée sans nid a Kerpenhir le
Femelle | FBV/MTWhB / Baggeg le 16/06/2016 en +1A & 10/05 + rassemblement
Suscinio, Sarzeau (56). .
postnuptial
Baguée le 18/06/2015 a Gavres | Observée sans nid a Kerpenhir le
Femelle | FBB/MTJV / (56) 10/05, 01/06, 06/06

Observations des oiteaux bagués en rastenblewent pastruptiaux whiguenent

lonbinacson
observée

MTOJ/N

(NOTA :
combinaison
incompléte +
couleur de la

2nde bague
indéterminée,
observée
« orange » ou
«rouge »)

Conbinaiton dorigine
& observation incowpléte

Hypothése (non vérifiée par la lecture de la
bague métal) la 2"“ bague serait a l'origine
Rouge, le Flag bleu aurait disparu.

MTRJ/FBN

Origine du bwe

En I'état actuel des choses
I'individu n'est plus identifiable
car la combinaison de bagues
est incompléte.

S'il s'agit de I'individu
MTRJ/FBN : Bagué le 05/07/2018
comme poussin a Fouesnant.

lonmentarre

Seule Ia lecture de bague
permettrait d’assurer I'identité
de l'individu

Cet oiseau a été observé
uniquement en rassemblement
post nuptial sur le Parc.

Figure 24 : Tableau de suivi des oiseaux bagués observés en reproduction et en rassemblement postnuptial sur le territoire

2023
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X.  lontlusion
Blan de la sacston 2023

Bien qu'il semble que la reproduction du Gravelot a collier interrompu se soit améliorée au cours des 4
derniéres années, les résultats en demi-teinte de I'année 2023 montrent que cette espéce reste en danger. ||
est important de mentionner que les informations obtenues sont des estimations, la plupart des chiffres étant sans
doute sous-estimés. A titre d’exemple, le nombre de couples du territoire considéré dans ce bilan est de 18, alors
que, comme expliqué en partie IV du présent document, ce chiffre est peut-étre plus important en réalité. De méme,
seuls les poussins ayant été observés jusqu'a 28/30 jours ont été considérés comme des jeunes I'envol. Cependant,
comme les observations ne sont pas faites tous les jours, il est possible que certains poussins aient atteint cet dge et
se soient envolés, sans pour autant étre comptabilisés comme tel. Néanmoins, ces biais étant reproduit d'une année
sur l'autre, le suivi annuel depuis 10 ans permet d'avoir une idée de |'évolution de la population des Gravelots a
collier interrompu sur le territoire du PNRGM.

Durant cette saison et comme réguliérement pour cette espéce qui « cultive I'échec », beaucoup d'ceufs ne sont pas
allés jusqu'a I'éclosion et de nombreux poussins n'ont pas atteint I'dge de I'envol. Les causes d'échec sont encore
mal connues, mais des études récentes montrent que les corvidés et les activités humains sont les principales
menaces qui pésent sur l'espéce sur le littoral breton (Robineau, 2021 ; Pagnier et Le jeune 2021 ; Le Croizier et
Namur, 2021 ; Bottero, 2022 ; Pelleter, 2022, Comau, 2022 ; Hemery, 2022). Les mémes résultats sont obtenus sur
le littoral normand (Berthe, 2017 ; Chambord, 2021 ; GONm, 2022). Concernant la fréquentation humaine, I'activité
s'intensifie et se diversifie, avec une fréquentation des plages d'avril a septembre (alors que dans le passé la
fréquentation était concentrée entre juillet et aout uniquement) et une augmentation des activités de littoral (kite
surf, trail etc.)

Tous les acteurs ont une responsabilité dans les efforts a poursuivre pour soutenir cette population : élus, habitants,
partenaires, touristes etc. en continuant de sensibiliser la population et en donnant a cet oiseau l'espace et la
tranquillité dont il a besoin pour se reproduire.

Figure 25: Méle de gravelot avec un poussin, dans I'enclos de Kerpenhir, entouré d’usagers © Anne Germon
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Pornt spéeifique : Les cages anti-prédation

Une des spécificités de cette année correspond a la mise sous cage anti-prédation d'un des nids, a Kerpenhir
(Locmariaquer). Cette technique n'a pas été généralisée sur le territoire du PNRGM, car les années 2019 a 2022 ont
présenté de trés bons succes reproducteurs (proches de et supérieurs a 1) sans intervention de ce type aussi il a
semblé plus pertinent de tester une nouvelle année sans intervention. Cependant, a Kerpenhir, malgré le grand
enclos mis en place de maniére anticipée, les panneaux et les passages réguliers, aucune des pontes n'arrivait
jusqu'a I'éclosion et un couple de Corneilles noires était observé régulierement. Le nid qui a été protégé a permis
de mener a |'éclosion de 2 poussins dont un jeune a I'envol.

Ces cages anti-prédation nécessitent un arrété préfectoral, qui a été sollicité par Bretagne Vivante pour le
département du Morbihan et délivré le 23 mars 2023 "7.Selon la note transmise dans la sollicitation de l'arrété,
chaque année, seules 20% des pontes vont jusqu’a I'éclosion en Bretagne (Hemery, 2022). La pose de cage améliore
drastiquement le taux d'éclosion :

- lerstests en Normandie en 2021 : 72% des pontes sous cage allant jusqu'a I'éclosion
- Essais sur le secteur Finistere sud en 2022 : 67% des pontes sous cage allant jusqu’a |'éclosion

Ces cages ont été proposées en réponse a |'évolution des observations. En effet entre 2011 et 2013 les nids qui
étaient signalés par des exclos de protection de petite taille (30-50 métres carrés) autour des nids et matérialisés par
des panonceaux, présentaient un meilleur taux d'éclosion. Cependant, depuis 2014 |'efficacité de cette mesure
diminue et depuis 2018, les pontes en échec et les cas de prédation sur des nids protégés par des exclos
augmentent largement, montrant une adaptation et une réponse des prédateurs a la mise en place de ces exclos.

Si les cages semblent apporter aujourd’hui une solution pour augmenter le nombre de pontes a I'éclosion afin qu'il
y ait plus de chances d'obtenir des jeunes a I'envol, cela questionne sa généralisation notamment sur le territoire du
PNRGM, qui a présenté cette année un trés mauvais taux d'éclosion mais pas les années précédentes, sans qu'il y ait
eu utilisation de cage. Il s'agit dans les années a venir de réfléchir a une stratégie fine de mise en place de cage, sans
forcément envisager la généralisation, et d’observer en paralléle la capacité des espéces prédatrices a s'adapter a
cette nouvelle méthode. En effet cette méthode indique trés précisément ol se trouvent les pontes or il n'est pas
inutile de rappeler que l'évolution de cette espéce |'a rendue discréte et similaire a son environnement
(homochromie), ce qui assurait jusqu'a présent sa survie, alors que les cages présentent l'effet inverse. Les
observations et résultats des années a suivre permettront de juger de la pertinence de I'utilisation de cette méthode.

Figure 26 : L'unique cage anti-prédation posée au Parc, dans le grand enclos de Kerpenhir & Locmariaquer © Anne Germon

"https://www.morbihan.gouv.fr/Publications/Consultations-publiques/Consultations-terminees/Derogations-a-la-protection-stricte-des-especes/Derogation-a-la-protection-stricte-des-especes-
cage-de-protection-des-nids-de-gravelot-2022
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Des reconmandations pour La Sacson 2024

Cette saison permet de pointer des recommandations pour la future saison de suivi par site :

- Sarzeau : Mettre en place les panneaux a chaque entrée sur la plage de Beg Lann a Penvins et ce dés avril,
rappelant notamment les reégles sur la place des chiens sur la plage.

- Arzon: Echanger en amont avec les gestionnaires de la lagune de Kerver pour assurer que les niveaux
d'eaux ne mettent pas en péril les pontes pour la future année.

- Kerpenhir : Remettre en place I'enclos et la signalisation, qui semblent désormais bien acceptés.

- Toutes les communes : Travailler a une signalisation commune homogéne, pour installer en amont des
panneaux sur le sites sensibles et susceptibles d'accueillir des couples

-  Toutes les communes : Réfléchir a une stratégie globale pour la pose de cage anti-prédation: a
généraliser uniquement sur les sites a forte pression anthropique et faisant face a une prédation particuliere,
tout en présentant de nombreuses pontes ? Par exemple: la plage de Suscinio (secteur Suscinio et
Landrezac), ainsi que la plage de Kerpenhir a Locmariquer ? Prendre le parti de ne pas poser de cage sur
les sites a moins forte pression ?

Vers une gestion harmonisée des plages ?

Un des projets en cours pour favoriser la reproduction du gravelot concerne la mise en place d'échanges avec les
communes littorales, vers une gestion harmonisée des plages sur :

- Laplace des animaux domestiques (notamment des chiens) ainsi que des chevaux :

o Harmonisation de la réglementation pour toutes les plages a enjeux concernant le gravelot (date
d'autorisation ou d'interdiction, chiens avec ou sans laisse)

o Réflexion sur la mise en place d'espaces dédiés aux chiens, sur des sites ne présentant pas d'enjeux
pour le gravelot. Une expérimentation est en cours a Plouhinec '® avec 600m de plage dédiée aux
chiens ainsi qu'a Saint-Briac-sur-Mer (35)". Les retours d’expérience permettront d'avancer sur ce
sujet.

o A contrario, la sanctuarisation de certains espaces en aménageant des « zones de nidification » sur
le modele de Kerpenhir ?

- La gestion de la laisse de mer:

o Enfonction des techniques (manuelle, mécanique)

o Etdelafréquence de ramassage sur les sites (exceptionnel lors de fort échouage ou hebdomadaire),
le ramassage des algues peut fortement impacter le succés de reproduction du gravelot a collier
interrompu, par écrasement ou dérangement (a titre d'exemple, une étude a été lancée par le
Conservatoire du littoral en baie du Mont-Saint-Michel sur I'impact du ramassage mécanique de la
laisse de mer afin de définir précisément les secteurs a enjeux patrimoniaux). Un travail de
rassemblement des éléments est en cours pour recenser les pratiques effectuées ce jour sur le littoral
du Parc, afin d'envisager une homogénéisation plus durable des pratiques, intégrant les enjeux du
gravelot.

- Leramassage des déchets : travailler de concert avec des associations comme |'Association les Mains dans
le Sable, pour définir certaines dates ou zones ou il est préférable de ne pas effectuer d'actions, pour éviter
le dérangement voire piétinement de nids.

Le projet en est au stade de rassemblement des éléments auprés des communes pour connaitre la facon dont sont
gérées les plages aujourd’hui sur ces sujets et permettre d’entamer des discussions.

18 https://www.ouest-france.fr/bretagne/plouhinec-56680/cette-petite-commune-du-morbihan-reserve-600-metres-de-plage-pour-les-chiens-ebc920ac-f417-11ed-af0a-80937ed2dc94

19 https://france3-regions.francetvinfo.fr/bretagne/ille-et-vilaine/initiative-une-cani-plage-experimentee-a-saint-briac-sur-mer-2786 158.html


https://www.ouest-france.fr/bretagne/plouhinec-56680/cette-petite-commune-du-morbihan-reserve-600-metres-de-plage-pour-les-chiens-ebc920ac-f417-11ed-af0a-80937ed2dc94
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Annexe 2 : Tableau de suivi par nid 2023
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