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Gra velot à  colli er interrom p u
Bilan 2013 - 2020

Le Parc naturel régional du Golfe du Morbihan en tant qu’animateur Natura 2000 pour la ZPS « Rivière de Pénerf » et la 
ZSC « Rivière de Pénerf - Marais de Suscinio » et en tant que co-animateur Natura 2000 coordinateur pour la ZPS «Golfe 
du Morbihan et la ZSC « Golfe du Morbihan-côte ouest de Rhuys » a inclus le Gravelot à collier interrompu dans ses 
actions en faveur de la biodiversité, et cela en lien avec la dynamique régionale mise en place dans le cadre du Plan 
Régional d’Action Gravelot à collier interrompu 2011-2013, puis 2014-2016, porté par l’association Bretagne Vivante.

Pour cela, il a contribué à rassembler les partenaires en lien avec les enjeux concernant le Gravelot à collier interrompu sur 
le territoire du Parc naturel régional du Golfe du Morbihan, afin de concrétiser les actions de préservation de cette espèce.
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Introduction
Le Gravelot à collier interrompu (Charadrius alexandrinus) est une espèce emblématique du littoral breton du fait :

•	 de sa rareté (déclin des effectifs, faible production de jeunes),
•	 de la forte valeur patrimoniale des milieux qu’il occupe,
•	 de la capacité de notre société à trouver des solutions négociées pour conserver la biodiversité dans des 

zones fortement exposées aux activités de loisirs et professionnelles.

La Bretagne héberge aujourd’hui entre 13 et 17 % de la population nicheuse française contre 30 % en 19841. A l’échelle 
régionale, ses effectifs ont diminué de 32% entre 1984 et 2013 passant de 2912 à 198 couples. Entre 2011 et 2016, un 
Plan d’Action Régional a été mis en œuvre, coordonné par Bretagne Vivante. Le recensement régional de 2014 fait état 
de 201 couples3  pour atteindre 234 couples en 2016. Depuis 2016, le nombre de couples recensés en Bretagne semble 
se stabiliser autour de 230 couples, confirmant un progrès de la population nicheuse régionale, fruit des démarches 
collectivement portées à l’échelle de la Bretagne.

Pour ces raisons, la Bretagne doit assumer une importante responsabilité dans la préservation de cette espèce 
à fort intérêt patrimonial. L’espèce est considérée comme un indicateur de la bonne gestion du littoral et peut 
être utilisée comme bio indicateur.

Limicole, fréquentant exclusivement le littoral, le Gravelot à collier interrompu est inféodé en Bretagne aux hauts de 
plage et au milieu dunaire. La femelle dépose ses œufs à même le sable les rendant particulièrement vulnérables. Les 
usagers des plages, les chiens, les prédateurs de la faune sauvage, etc. sont autant de menaces pouvant compromettre 
de façon irréparable la réussite d’une nichée, ce qui influencera inéluctablement la dynamique de la population.

L’étroite bande côtière, dont la surface libre ne cesse de décroître ou au mieux reste stable4, est le théâtre toute l’année 
d’une fréquentation humaine en forte augmentation où se côtoient à la belle saison, période de nidification, activités 
ludiques traditionnelles (promenades, villégiature, sports de plage…) et nouveaux loisirs de plein air (Kite surf, char à 
voile, VTT, randonnées, cerf-volant, paddle, trail…). L’accroissement des activités balnéaires et de tout ce qui peut y être 
associé engendre des aménagements d’où peut découler une gestion peu adaptée à la présence de l’espèce, et plus 
généralement à la biodiversité (passage d’engins lourds, piétinements, nettoyage des plages, destruction de la laisse 
de mer…).

S’il est difficile d’intervenir sur certains facteurs limitants comme la prédation ou les aléas climatiques, d’autres, tels que 
les dérangements ou les destructions d’habitats, peuvent être atténués par des actions de sensibilisation du public, des 
élus et/ou d’aménagement des zones de nidification.

Le littoral du Parc naturel régional du Golfe du Morbihan n’échappe pas à cette tendance, et le maintien de la 
population de Gravelots à collier interrompu nicheurs sera fortement lié à une meilleure prise en compte de ces 

enjeux et à une sensibilisation des usagers des plages.

1 - HUTEAU M. et COAT S., (2012). Plan régional d’actions du Gravelot à collier interrompu en Bretagne. Bilan 2012. Rapport d’activités Bretagne Vivante-SEPNB, 10p. 
2 - BARGAIN B., GELINAUD G., LE MAO P. & MAOÛT J., (1998). Limicoles nicheurs de Bretagne. Penn Ar Bed : 171-172. Birdlife International (2004). Birds in Europe : population estimates, trends  
      and conservation status. BirdLife International, Conservation Series N°12. Cambridge, UK, 374 p. 
3 - Hemery D. 2020. Suivi de la reproduction du gravelot à collier interrompu en Bretagne. Bilan régional 2019. Rapport d’activités Bretagne-Vivante, 31 p.
4 - COLAS, S. (2006). Un quart du Littoral recule du fait de l’érosion. Le 4 pages. La lettre thématique mensuelle de l’Institut français de l’environnement, Ifen, n°113. 
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 Statut :

Annexe I de la Directive Oiseau, 
Annexe II de la Convention de Bonn et de la Convention de Bern,
Liste rouge mondiale de l’IUCN (2016) : LC - Préoccupation mineure
Liste rouge européenne de l’IUCN (2015) : LC - Préoccupation mineure 
Liste rouge des oiseaux nicheurs de France métropolitaine (2016) : VU - Vulnérable
Liste rouge régionale & Responsabilité biologique régionale Oiseaux nicheurs & 
oiseaux migrateurs de Bretagne (2015) : VU - Vulnérable

 Description :

Le Gravelot à collier interrompu est un limicole de petite taille qui 
mesure 15 cm de long, 34 cm d’envergure pour un poids de 34 grammes 
environ. Le mâle et la femelle présentent tous deux un plumage brun- 
gris sur le dessus et blanc pur sur le dessous1.

En plumage nuptial, le mâle diffère de la femelle par des motifs brun 
foncé à noir sur le front et au niveau du lore, ainsi que deux tâches 
sur le haut de la poitrine, formant une bande pectorale incomplète. Il 
présente également une calotte de couleur rouille. La femelle présente 
les mêmes motifs que le mâle mais de couleurs identiques au reste du 
plumage. Les deux adultes ont le bec et les pattes uniformément noirs.

Le poussin est vêtu d’un duvet beige tacheté de brun sur le dessus, 
puis arbore un plumage semblable à la femelle en grandissant, mais avec des écailles plus pâles.

Le Gravelot à collier interrompu est un oiseau assez trapu, particulièrement quand il est en repos sur la plage.

 

 Migration : 

Cette espèce migratrice est cosmopolite. Son aire de distribution européenne 
s’étend de la Scandinavie au pays riverains de la Méditerranée et de la mer 
Noire.

La migration prénuptiale s’effectue essentiellement de mi-mars à fin mai. Les 
individus les plus précoces arrivent en Bretagne vers le 20 mars et l’arrivée 
des adultes reproducteurs sur les sites de nidification s’échelonne jusqu’en 
juin.

Dès la mi-juin, les premiers rassemblements post-nuptiaux sont notés, 
composés de juvéniles émancipés et d’adultes ayant terminé leur reproduction. 
Ces groupes vont grossir au fil des semaines, renforcés par les premiers 
migrateurs et les effectifs vont culminer entre fin août et début septembre. À 
la fin octobre, le Gravelot à collier interrompu a quitté notre pays pour le Sud 
de l’Europe ou l’Afrique. Récemment, de plus en plus d’individus restent dans 
l’ouest de la France toute l’année. 

1- Anonyme. Cahiers d’habitats Natura 2000. Connaissance et gestion des habitats et des espèces d’intérêt communautaire. Cahiers Oiseaux (version provisoire de 2008) - fiche Gravelot à collier 
interrompu. Ministère en charge de l’écologie - MNHN.

L E GRAVELOT 
à COLLIER INTERROMPU

Gravelot à collier interrompu 
Charadrius alexandrius, Linné, 1758
Classe : Oiseaux
Sous-classe : Limicoles
Ordre : Charadriiformes
Famille : Charadriidae
Genre : Charadrius

Le Gravelot à collier interrompu
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 Habitat : 
Comme ailleurs en France et en Europe occidentale, la répartition du Gravelot à collier interrompu en Bretagne est 
essentiellement littorale. Il occupe les côtes basses. On le rencontre essentiellement au niveau des massifs dunaires 
où il niche sur le haut de plage, au niveau des laisses de mer, sur les cordons de galets, sur le haut des prés-salés et les 
bancs coquilliers. Il niche aussi localement sur la dune fixée à végétation rase, sur des pelouses aérohalines en haut de 
falaises maritimes, des marais endigués, des îlots voire dans des cultures arrières littorales au sol sableux.

 Comportement :

En journée, le Gravelot à collier interrompu recherche sa nourriture en chassant à vue, se repose sur la laisse de mer 
et fait sa toilette. C’est un oiseau très discret, qui se confond parfaitement bien dans son environnement. Le Gravelot 
à collier interrompu se nourrit principalement sur la laisse de mer, en haut de plage. Il y capture des invertébrés tels 
que des vers marins, de petits mollusques et crustacés mais également des coléoptères, diptères et autres insectes ou 
araignées. Cette « laisse de mort » est aussi une « laisse de vie » active, à l’origine des chaînes alimentaires littorales où 
se développent les proies consommées par le gravelot. De nombreuses autres espèces d’oiseaux viennent s’y nourrir.

En saison de reproduction, la distance de fuite est généralement inférieure à 20 m. Cette distance est très variable selon 
les individus et diffère en saison d’hivernage, en migration et en reproduction.

 Reproduction : 

Les mâles de retour des sites d’hivernage choisissent et délimitent leur territoire parmi les dunes, les bancs coquillers et 
le haut de plage. Les femelles arrivent rapidement et se lient avec un mâle pour former un couple. Le nid se présente 
sous forme de cuvette creusée par le mâle dans le sable ou les galets, garnie de débris coquillers, de radicelles et de 
brins d’herbe.

Après l’accouplement, la femelle y dépose 3 œufs. L’incubation dure 26 à 28 jours, assurée majoritairement par la 
femelle avec l’aide partielle du mâle. Après l’éclosion, les poussins nidifuges sont conduits par les deux parents, puis le 
mâle assure ensuite seul l’élevage des jeunes. La femelle elle, peut entreprendre une couvée avec un autre mâle. En cas 
d’échec de la première couvée, une ponte de remplacement est produite après 10 à 20 jours. Une femelle peut pondre 
jusqu’à 4 couvées dans une saison de reproduction.

 Répartition en Bretagne :

Les premières informations sur la nidification du Gravelot à collier interrompu en Bretagne remontent au 19ème siècle 
et nous sont fournies par Hesse et Le Borgne de Kermorvan (1838) qui le connaissent comme reproducteur à Saint-
Nicolas-des-Glénan (29), dans les dunes de Trévignon (29) et dans la région de Lorient (56). En 1880, la reproduction est 
signalée dans l’archipel de Molène (29), puis en 1927 au Sillon de Talbert (22).

De nouveaux sites sont répertoriés durant les années cinquante : baie de Morlaix, le littoral léonard, la baie d’Audierne, 
le littoral sud-bigouden (29), les dunes de Mousterlin et d’Erdeven (56). Durant la décennie suivante, l’espèce est 
également trouvée nicheuse en baie du Mont-Saint-Michel (35), sur l’île de Trévoc’h et à l’île aux Moutons (29), sur le 
littoral morbihannais à Sarzeau (plage de Suscinio), à l’île d’Houat et à Méaban (56).

Au recensement de 1984 la population est estimée à environ 300 couples. A la fin des années soixante, plusieurs sites 
voient leurs effectifs s’effondrer. Cette tendance se confirme au cours des années 1980 et c’est le département du 
Finistère qui est le plus touché par l’effondrement des effectifs. Sur une centaine de couples dans le Léon en 1975 
(Monnat & Guermeur, op. cit.), il en reste à peine une quinzaine en 1996 et plus qu’un seul couple ne s’y reproduit en 
milieu dunaire.

Après une longue période de déclin, la population bretonne semble se stabiliser et revenir à des effectifs un peu plus 
importants. Aujourd’hui, la Bretagne accueillerait 17% de la population française, soit entre 200 et 250 couples environ .

En 2019, le Morbihan accueille 36,2% des couples nicheurs de la région Bretagne, le Finistère 35,7 %, l’Ille-et-Vilaine 
28,6 % et les Côtes-d’Armor 32,2%. 

Trois secteurs majeurs accueillent deux tiers des couples suivis en Bretagne : la baie du Mont Saint-Michel (28,6 % des 
couples), le Pays bigouden (17 % des couples) et le massif dunaire de Gâvres à Quiberon (20,5 % des couples)1. Le Golfe 
du Morbihan arrive en 4ème position accueillant 10,3% des couples bretons.  

1 - Hemery D. 2020. Suivi de la reproduction du gravelot à collier interrompu en Bretagne. Bilan régional 2019. Rapport d’activités Bretagne-Vivante, 31 p. 
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Carte de répartition par plages des couples de Gravelots à collier interrompu en 2019 (nombre maximum)

Source : Bretagne-Vivante

 Sur le territoire du Parc Naturel Régional : 

Le Gravelot à collier interrompu est présent en période de reproduction sur le littoral du Parc. Sa présence y est avérée 
depuis le début des années 1960.

Historiquement, la nidification a principalement été observée sur la commune de Sarzeau à Suscinio. Des données 
ponctuelles laissent néanmoins présager d’une nidification possible sur d’autres sites :

•	 Sur la plage de Saint-Pierre à Locmariaquer. Signalé une première fois en 1999, il n’avait pas été retrouvé 
jusqu’en 2011. Depuis cette date quelques couples sont observés chaque année.

•	 Sur la plage de Bétahon à Ambon.

Les prospections misent en oeuvre depuis 2011 ont permis d’identifier de nouveaux sites de nidification : 

•	 Les sites de Kerpenhir, les Pierres plates, Breneguy et Kéréré à Locmariaquer
•	 La plage de Kerver à Arzon
•	 La plage des Govelins à Saint-Gildas-de-Rhuys
•	 Les sites  de Beg Lann, les marais de Suscinio, Landrezac, la pointe de Penvins, Banastère et le marais de 

Truscat à Sarzeau
•	 Le site de Bédume à Ambon

 Menaces : 

Le Gravelot à collier interrompu est une espèce fragile qui subit un fort déclin depuis les années 1970, période à partir 
de laquelle la fréquentation des plages et le développement des activités économiques et sociales sur le littoral se sont 
accrus.

Cet oiseau est principalement touché par la perte de son habitat de reproduction, le nettoyage de plages (retrait 
des laisses de mer et des macro-déchets pour le confort des touristes), la pression de fréquentation provoquant du 
dérangement et la prédation. Le développement récent des activités nautiques comme le kite-surf ou le char à voile 
entraîne une menace supplémentaire pour la survie de l’oiseau et principalement lors de sa reproduction.
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 Phase I - 2011-2013 : 

De cette problématique a découlé la mise en place d’un Plan Régional d’Actions 
en Bretagne pour 3 ans (2011-2013), coordonné par l’association Bretagne-Vivante. 
Ce plan d’actions se donnait comme objectif d’assembler les compétences des 
différentes structures intervenant sur la connaissance, la gestion des espaces 
naturels et les mesures de protection de l’espèce.

Il s’agissait d’une déclinaison du plan régional d’actions « Gravelot à collier 
interrompu en Basse-Normandie » réalisé par le Groupe Ornithologique 
Normand pour la période 2010 - 2012.

3 axes de travail principaux ont servi de fil conducteur :

•	 Amélioration des connaissances sur l’espèce et de ses interactions avec 
son habitat,

•	 Protection des sites de reproduction et de l’habitat de l’oiseau,
•	 Information, communication et sensibilisation auprès du public.

Ces actions ont été mises en place sur 6 sites principaux connus pour accueillir la majeure partie des effectifs bretons : 

•	 Baie du Mont-Saint-Michel (35), 
•	 Baie de Goulven et dune de Santec (29), 
•	 Baie d’Audierne (29), 
•	 Dune de Trévignon (29), 
•	 Littoral de Gâvres-Quiberon (56),
•	 Île de Groix (56).

Ce plan régional a permis de se rendre compte de la diminution de presque la moitié des effectifs bretons (239-303 
couples en 2011 contre 122-198 couples en 2013) et de la dispersion des populations des secteurs de la Manche vers 
les secteurs de l’Atlantique.

Le site de Suscinio à Sarzeau n’a pas été directement intégré au Plan Régional d’Actions 2011-2013. Cependant le 
Gravelot à collier interrompu est une espèce intégrée dans les fiches actions des DOCOB des sites Natura 2000 de la 
rivière de Pénerf et du Golfe du Morbihan. Ainsi à partir de 2013, le Parc naturel régional s’est raccroché à la démarche 
régionale, afin de bénéficier des actions et des méthodologies du PRA et de réaliser un suivi régulier des effectifs 
présents.

 Phase II - 2014-2016 : 

La période de 3 ans du premier PRA a été trop courte pour pouvoir observer un réel impact des actions mises en place 
sur les effectifs de Gravelots à collier interrompu. Ainsi, un second PRA a été reconduit pour la période 2014-2016, 
pour poursuivre les objectifs et les efforts du premier volet. Le Parc naturel régional a été intégré aux partenaires de ce 
nouveau programme.

Trois nouvelles actions viennent compléter celles mises en place dans la première phase du plan :

•	 La sensibilisation des organismes intervenants sur le ramassage des macro-déchets sur le littoral (Surfrider, 
Océane, Grain de sable, collectivités…) ;

•	 L’élaboration, sur chacun des secteurs concernés par du gardiennage, d’un plan de préservation du gravelot 
par les acteurs du territoire (de façon à pérenniser localement la protection de l’espèce après 2016) ;

•	 Le suivi des oiseaux en hiver en Bretagne et l’identification des autres sites d’hivernage.

Le Plan Régional d’Actions
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 Les conclusions du PRA

Les résultats des deux plans régionaux d’actions ont montré l’efficacité des mesures de protection des nids et de 
sensibilisation des usagers du littoral et l’importance des suivis de la population régionale de gravelots pour en assurer 
sa conservation. Le maintien en bonne santé de la population bretonne de Gravelots à collier interrompu demeure 
encore largement tributaire de ces actions.

Depuis l’instauration des plans régionaux d’actions en faveur du Gravelot à collier interrompu, la population 
régionale nicheuse est en hausse (+15% entre 2013 et 2018) et son érosion a considérablement ralentie. 

En effet, un déclin important a été constaté depuis une trentaine d’années mais les effectifs bretons tendent à se 
stabiliser et même à revenir aux effectifs observés en 1980. Ces chiffres sont des minimas au vue de la difficulté de suivre 
cette espèce et de prospecter tous les sites de nidification possibles.

Un premier programme de baguage à vocation régionale a débuté en 2007 en Baie d’Audierne mais s’est cantonné 
au Finistère Sud jusqu’en 2015. Des baguages à l’échelle régionale ont eu lieu en 2015 et en 2016 principalement. Le 
programme a été fermé en 2018. Ces données ont permis de fiabiliser les observations et d’apporter des informations 
sur l’espèce et son mode de vie.

Une autre grande action des PRA visait à protéger les nids avec des enclos et à installer une signalétique pour éviter le 
piétinement des œufs. Systématiquement fait en début de programme, cette méthode est utilisée avec discernement 
par la suite. En fonction des sites, certains nids sont laissés à leur discrétion naturelle. Les résultats révèlent à l’échelle 
régionale une hausse du nombre d’éclosions, avec une durée de dérangement et une prédation des nids moins 
importante.

Ces mesures de protections ont été associées à des actions de communication et de sensibilisation. Cela est 
indispensable pour faire accepter ces mesures de protection. Le ressenti global fait état d’une bonne compréhension 
et d’une acceptation générale des mesures de protection. La protection du Gravelot à collier interrompu passera 
forcément par une implication des citoyens. Le bilan identifie deux aspects qu’il reste à améliorer : la divagation 
des chiens et le ramassage mécanique des déchets sur la plage. 

Aujourd’hui, l’espèce se maintient en Bretagne seulement grâce à la protection dont elle bénéficie. Or notre 
région héberge une part importante de la population française de cet oiseau, et joue donc un rôle majeur pour 

sa préservation.

Les deux PRA ont permis de mobiliser progressivement un grand nombre de partenaires, avec le soutien financier de la 
Région Bretagne, de l’Etat (DREAL), des départements, du programme FEDER et des collectivités locales.

 2017 - 2020 : L’après Plan Régional d’Actions

Aux deux PRA, a succédé un contrat nature, toujours porté par Bretagne Vivante, reprenant les même axes de travail 
mais ayant comme finalité de rendre autonomes les gestionnaires sur la question de la protection des hauts de plage et 
du Gravelot. Suite à ce contrat nature, une nouvelle organisation des tâches a été instituée. Bretagne Vivante a poursuivi 
la coordination d’un recensement régional annuel concerté des couples nicheurs de Gravelot à collier interrompu, 
centralisant les données recueillies au cours de l’année par les différents gestionnaires.

Les actions de conservation, c’est-à-dire l’aménagement d’enclos de protection des nids, le suivi de la nidification, 
la signalétique et la sensibilisation des usagers ont été pris en charge par les gestionnaires locaux des sites naturels 
accueillant des Gravelots à collier interrompu nicheurs.

Entre 2017 et 2019, deux recensements régionaux ont été conservés chaque année pour permettre de continuer à 
mesurer l’évolution de l’effectif nicheur breton. Les principaux sites ont continué d’être suivis de près afin de connaitre 
l’évolution des effectifs et du succès reproducteur. En 2020, un seul recensement régional a eu lieu en raison de la crise 
sanitaire du Covid-19. 

Dans le Golfe du Morbihan, une stratégie d’avantage basée sur la communication et la sensibilisation a été déployée 
depuis 2017. Le travail de prospection des sites et de protection des nids est quand même resté partie intégrante de la 
mission mais une nouvelle dynamique a été impulsée. 

Après ces années de suivis et d’expérimentations en termes de protection, l’heure est au bilan. Les résultats 
sont encourageants mais le succès reproducteur reste très bas. 
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  Le suivi de la nidification

Le suivi de la nidification consiste à étudier, surveiller et protéger les gravelots et leur habitat. Le nombre de couples et 
le succès de reproduction à l’échelle du territoire sont les facteurs principaux à prendre en compte pour s’assurer de 
bon état de santé d’une population donnée.

Il est par conséquent nécessaire de suivre chaque nid et de mesurer leur évolution afin de déterminer le succès 
de reproduction. Ce suivi permet d’évaluer l’efficacité des mesures de protection, et également de modifier, donc 
d’adapter, les gestions actuelles des sites en faveur du Gravelot à collier interrompu.

 Avant 2013 : un suivi ponctuel

Avant 2013, il n’était pas mis en œuvre de suivi régulier sur le littoral du Parc. Néanmoins, des données ponctuelles 
attestent de la présence du Gravelot en nidification sur le cordon dunaire de Suscinio à Sarzeau, notamment pour 2011 
et 2012.

En 2011, 5 prospections ont été réalisées, dont 3 sur le linéaire de plage de la commune de Sarzeau : 

•	 le 29 avril sur la plage de Cromenac’h à Ambon, 
•	 le 04 mai sur le site de Saint Pierre-Lopérec sur la commune de Locmariaquer,
•	 le 06 mai, le 12 mai et le 15 juin sur le linéaire de plage allant de Beg Lann à la pointe de Penvins sur la com-

mune de Sarzeau.

Il n’y a eu aucun contact d’oiseau à Ambon, et uniquement un adulte observé à Locmariaquer, sans indice de nidification. 
Seul le linéaire dunaire de Sarzeau a accueilli de la reproduction. Ainsi le 15 juin, il a été noté la présence de 12 couples 
d’oiseaux dont 9 couples nicheurs. 8 poussins ont été observés chez 4 couples, dont 1 quasi-volant.

En 2012, seul le linéaire dunaire de Sarzeau a été contrôlé. Quatre passages sur le site ont été réalisés :

•	 le 22 mai 2012,
•	 le 01 juin 2012,
•	 le 12 juin 2012,
•	 le 03 juillet 2012.

Le 22 mai, 19 couples sont recensés dont 12 couples nicheurs. Le 01 juin, toujours 19 couples sont recensés, dont 4 
couples sont accompagnés de 11 poussins. Le 12 juin, 15 couples sont recensés, dont 6 couples avec 11 poussins.

Le suivi précis de l’évolution de ces couvées n’a pas été réalisé et nous ne disposons pas d’information sur le nombre 
de poussins à l’envol.

 A partir de 2013 : un suivi protocolisé 

En 2013, le Parc a intégré tardivement la démarche du PRA 2011-2013 et a mis en œuvre le protocole de suivi standardisé 
défini dans ce plan. Puis, suite à l’intégration du Parc naturel régional comme partenaire du deuxième PRA 2014-2016, 
les suivis se sont poursuivis avec la coordination de Bretagne Vivante. Les protocoles appliqués sont les mêmes que 
sur tous les autres sites bretons, et les données sont ainsi traitées de façon homogène. La communication à l’échelle 
bretonne est également facilitée au jour le jour avec un partage de données en ligne et un suivi en amont de l’équipe 
de coordination régionale. Dans la continuité des actions engagées, le Parc a poursuivi entre 2017 et 2020 la mise en 
place du protocole de suivi1.

1 - D. Hemery, B. Deyme et Y. Jacob, 2018. Cahier technique pour le suivi du gravelot à collier interrompu. Bretagne Vivante. 80 p.

Le suivi de la nidification
sur le Parc naturel régional
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Le suivi des couples nicheurs se déroule de la manière suivante. Le protocole de suivi consiste à longer la plage à mi- 
hauteur, de préférence à mi-marée et de repérer les individus, les couples et/ou les familles à l’aide de jumelles et/ou 
de longues-vues. Les différentes plages sont couvertes deux à trois fois par semaine du début avril à la fin juillet.

Lors de la découverte d’un nid, celui-ci est localisé à l’aide d’un point GPS, numéroté, le contenu de la cuvette est 
noté, l’habitat où se situe le nid est caractérisé, et si nécessaire le nid est matérialisé par un balisage ; si les adultes sont 
bagués, le code couleur est noté.

Durant toute l’incubation (27 jours) le nid est régulièrement surveillé à distance. En cas de disparition du nid, les causes 
d’échec sont notées si elles sont flagrantes.

La mise en œuvre de ces suivis a été réalisé grâce à l’accueil d’un stagiaire en 2013, 2014 et 2015, et à l’accueil d’un 
service civique depuis 2016.

Bilan de la nidification
entre 2013 et 2020
 Bilan par année :

Au cours du suivi de la reproduction, les données récoltées permettent d’estimer la qualité de la saison de reproduction 
par le biais de différents paramètres : effort de reproduction, nombre de jeunes éclos, nombre de jeune à l’envol par 
couple, taux de survie des jeunes, etc.

Différents paramètres permettent de caractériser la saison de reproduction :

•	 Estimation de l’effort de reproduction : On entend par effort de reproduction, les différentes pontes 
entreprises par un couple pour tenter de produire des jeunes à l’envol : Nombre de pontes déposées/Nombre 
de couples= Effort de reproduction

•	 Estimation du taux d’éclosion : Pourcentage sur le nombre total d’oeufs éclos par rapport au nombre total 
d’oeufs pondus

•	 Estimation de la survie des poussins : Nombre de jeunes volants/Nombre de poussins à l’éclosion

•	 Estimation du succès de reproduction : Le succès de reproduction s’évalue au nombre de jeunes émancipés 
par couple. Nombre de jeunes à l’envol/Nombre de couples = Nombre de jeunes à l’envol par couple.

Les bilans présentés ci-dessous s’appuient sur les tableaux de suivis annuels, réalisés nid par nid, site par site. Le 
nombre de couples à l’échelle du territoire correspond au nombre maximum de couples dénombrés durant l’année. Il 
s’agit soit du nombre de couple maximum dénombré lors des comptages régionaux, soit du nombre de nids simultanés 
maximum dénombrés durant la saison (exemple : 15 nids observés le 12 juin). 

Le nombre de couples par commune ou par site n’est pas présenté ici, du fait de l’incertitude des données. En effet, 
si les oiseaux ne sont pas bagués, il est impossible de dire si les couples observés au fur et à mesure de la saison sur 
une plage sont les mêmes, ou si certains sont partis sur d’autres sites et d’autres sont arrivés. De ce fait, l’effort de 
reproduction et le succès de reproduction ne peuvent pas non plus être présentés par site. 

  Bilan de 2013 :
En 2013, la pression d’observation a été restrainte à deux sites. Seuls les sites historiquement connus ont été suivis :

•	 le linéaire de plage de Beg Lann à Penvins sur la commune de Sarzeau, 
•	 le site de Saint Pierre-Lopérec et la pointe Er Long sur la commune de Locmariaquer. 

Au total, 27 pontes ont été découvertes (23 sur Sarzeau et 4 sur Locmariaquer) et 22 poussins ont été observés (19 à 



12
Parc naturel régional du Golfe du Morbihan

Sites Natura 2000 Rivière de Penerf, marais de Suscinio et Golfe du Morbihan

Sarzeau et 3 à Locmariaquer), pour un nombre de couples estimé à 19. Le nombre de jeunes qui ont probablement pris 
leur envol est estimé à 8, dont 6 à Sarzeau et 2 à Locmariaquer.

Pour 2013, en moyenne, chaque couple d’oiseaux a réalisé 1,42 pontes, le taux d’éclosion des pontes a été de 29% et 
le succès de reproduction a été de 0,42 jeune par couple.

Tableau de synthèse du suivi 2013 :

2013

Paramètre Couples Nids Effort de 
reproduction

Œufs Poussins Taux d'éclo-
sion

Jeunes à 
l'envol

Survie des 
poussins

Succès de 
reproduction

TOTAL 19 27 1,42 75 22 29% 8 36% 0,42

 Bilan de 2014 :

En 2014, la pression d’observation s’est intensifiée ainsi que le nombre de sites suivis, suite à la découverte de nouveaux 
sites accueillant des oiseaux. Les nouveaux sites suivis ont donc été : 

•	 la plage de Kerpenhir sur la commune de Locmariaquer, 
•	 la plage de Kerver sur la commune d’Arzon. 

Ces sites ont été prospectés au minimum une fois, allant jusqu’à deux fois par semaine au plus fort de la période de 
reproduction.

Au total, 41 pontes ont été découvertes (33 sur Sarzeau, 5 sur Locmariaquer et 3 sur Arzon), pour une estimation d’un 
nombre de couples de 20. Le suivi des nids a permis d’observer 10 poussins (5 à Sarzeau, 3 à Locmariquer et 2 à Arzon). 
Seulement 2 jeunes ont probablement pris leur envol, sur le site de Locmariaquer.

Pour 2014, en moyenne, chaque couple d’oiseaux a réalisé 2,05 pontes, le taux d’éclosion des pontes a été de 8%, ce 
qui correspond à un succès de reproduction catastrophique : 0,10 jeune par couple. 

Tableau de synthèse du suivi 2014 :

2014

Paramètre Couples Nids Effort de 
reproduction

Œufs Poussins Taux d'éclo-
sion

Jeunes à 
l'envol

Survie des 
poussins

Succès de 
reproduction

TOTAL 20 41 2,05 120 10 8% 2 20% 0,10

 Bilan de 2015 :

En plus des sites prospectés en 2014, un nouveau site a été découvert :

•	 le site des Pierres plates sur la commune de Locmariaquer 

Les différents sites étaient prospectés au minimum une fois par semaine. Au total, 21 pontes ont été découvertes (9 sur 
Sarzeau, 5 sur Locmariaquer et 7 sur Arzon), pour une estimation de 16 couples, et 8 poussins ont été observés, tous sur 
le site d’Arzon. 5 jeunes ont probablement pris leur envol, sur le site d’Arzon.

Pour 2015, en moyenne, chaque couple d’oiseaux a réalisé 1,31 pontes, le taux d’éclosion des pontes a été de 14%, avec 
un succès de reproduction qui s’améliore par rapport à 2014 : 0,31 jeune par couple. 

Tableau de synthèse du suivi 2015 :

2015

Paramètre Couples Nids Effort de 
reproduction

Œufs Poussins Taux d'éclo-
sion

Jeunes à 
l'envol

Survie des 
poussins

Succès de 
reproduction

TOTAL 16 21 1,31 59 8 14% 5 63% 0,31

 Bilan de 2016 :

En 2016, les sites précédemment prospectés ont été de nouveau suivis et un nouveau secteur a été suivi sur la commune 
de Sarzeau, suite à la découverte d’oiseaux : 

•	 la plage de Banastère sur la commune de Sarzeau. 

Le protocole d’observation est semblable à ceux de 2014 et 2015.

Au total, 24 pontes ont été découvertes (14 sur Sarzeau, 3 sur Locmariaquer et 7 sur Arzon), pour une estimation 
minimale de 15 couples et 31 poussins observés . Le nombre de jeunes qui ont probablement pris leur envol est estimé 
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à 14 dont 8 à Sarzeau, 4 à Locmariaquer et 2 à Arzon.

Pour 2016, en moyenne, chaque couple d’oiseaux a réalisé 1,60 pontes, le taux d’éclosion des pontes a été de 48%. Le 
succès de reproduction s’améliore nettement avec 0,93 jeunes par couple.

Tableau de synthèse du suivi 2016 :

2016

Paramètre Couples Nids Effort de 
reproduction

Œufs Poussins Taux d'éclo-
sion

Jeunes à 
l'envol

Survie des 
poussins

Succès de 
reproduction

TOTAL 15 24 1,60 65 31 48% 14 45% 0,93

 Bilan de 2017 :

En 2017, un nouveau site a été découvert à Saint-Gildas-de-Rhuys et a été ajoutée à l’ensemble des sites suivis. De 
plus, au cours des suivis, il a été noté pour la première fois l’installation de couples en situation arrière-dunaire, dans les 
marais de Suscinio. Ainsi, au cours de l’année 2017, ont été prospectés, en plus des sites habituels, les sites suivants :

•	 les marais arrière-dunaires de Suscinio sur la commune de Sarzeau, 
•	 la plage des Govelins sur la commune de Saint-Gildas-de-Rhuys.

Chaque site a été prospecté une fois par semaine, pendant la période propice à la reproduction.

Au total, 33 pontes ont été découvertes (23 sur Sarzeau, 4 sur Locmariaquer, 4 sur Arzon et 2 sur Saint-Gildas-de-Rhuys), 
pour une estimation de 24 couples et 24 poussins observés. Le nombre de jeunes qui ont probablement pris leur envol 
est estimé à 9, dont 4 à Sarzeau, 2 à Locmariaquer et 3 à Arzon.

Pour 2017, en moyenne, chaque couple d’oiseaux a réalisé 1,38 pontes, le taux d’éclosion des pontes a été de 27% et 
le succès de reproduction est estimé à 0,38 jeune par couple.

Tableau de synthèse du suivi 2017 :

2017

Paramètre Couples Nids Effort de 
reproduction

Œufs Poussins Taux d'éclo-
sion

Jeunes à 
l'envol

Survie des 
poussins

Succès de 
reproduction

TOTAL 24 33 1,38 90 24 27% 9 38% 0,38

 Bilan de 2018 :

En 2018, un nouveau site a été découvert un marais à Sarzeau et a été ajouté à l’ensemble des sites suivis. Ce site de 
nidification nous a été signalé par son propriétaire. Ainsi, au cours de l’année 2018, ont été prospectés, en plus des sites 
habituels, le site suivant : 

•	 le marais de Truscat sur la commune de Sarzeau.

Chaque site a été prospecté au moins une fois par semaine, pendant la période propice à la reproduction. 

Au total, 35 pontes ont été découvertes (28 sur Sarzeau, 2 sur Locmariaquer, 3 sur Arzon et 1 sur Saint-Gildas-de-Rhuys), 
pour une estimation de 20 couples et 15 poussins observés. Le nombre de jeunes qui ont probablement pris leur envol 
est estimé à 9, dont 6 à Sarzeau et 3 à Arzon.

Pour 2018, en moyenne, chaque couple d’oiseaux a réalisé 1,75 pontes, le taux d’éclosion des pontes a été de 15% et 
le succès de reproduction est estimé à 0,45 jeune par couple.

Tableau de synthèse du suivi 2018 :

2018

Paramètre Couples Nids Effort de 
reproduction

Œufs Poussins Taux d'éclo-
sion

Jeunes à 
l'envol

Survie des 
poussins

Succès de 
reproduction

TOTAL 20 35 1,75 102 15 15% 9 60% 0,45
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 Bilan de 2019 :

En 2019, deux nouveaux sites, proches l’un de l’autre, ont été découverts à Locmariaquer. Ces deux sites ont été ajoutés 
à l’ensemble des sites suivis. Il d’agit :

•	 le site de Breneguy et de Kéréré sur la commune de Locmariaquer.

Chaque site a été prospecté au moins une fois par semaine, pendant la période propice à la reproduction. 

Au total, 34 pontes ont été découvertes (20 sur Sarzeau, 9 sur Locmariaquer, 4 sur Arzon et 1 sur Saint-Gildas-de-Rhuys), 
pour une estimation de 23 couples et 32 poussins observés (plus du double de l’année précédente). Le nombre de 
jeunes qui ont probablement pris leur envol est estimé à 22, dont 8 à Sarzeau, 7 à Locmariaquer, 5 à Arzon et 2 à Saint-
Gildas-de-Rhuys. Jamais un nombre aussi élevé de jeune à l’envol n’avait été enregistré !

Pour 2019, en moyenne, chaque couple d’oiseaux a réalisé 1,48 pontes, le taux d’éclosion des pontes a été de 32% et 
le succès de reproduction est estimé à 0,96 jeune par couple, taux le plus haut jamais enregistré. Le succès de cette 
année de reproduction repose donc sur une meilleure survie des poussins, le nombre de couple et de nids étant 
approximativement les mêmes que ceux de l’année 2018.

Tableau de synthèse du suivi 2019 :

2019

Paramètre Couples Nids Effort de 
reproduction

Œufs Poussins Taux d'éclo-
sion

Jeunes à 
l'envol

Survie des 
poussins

Succès de 
reproduction

TOTAL 23 34 1,48 99 32 32% 22 69% 0,96

Bilan de 2020 :

En 2020, un nouveau sites a été découvert, assez éloigné de tous ceux découverts jusqu’à présent. Il s’agit de Bédume, 
sur la commune d’Ambon. Ainsi, au cours de l’année 2020, ont été prospectés tous les sites suivants : 

•	 le linéaire de plage de Beg Lann à la pointe de Penvins, la plage de Banastère, les marais arrière-dunaires de 
Suscinio, ainsi que le marais de Truscat sur la commune de Sarzeau,

•	 le site de Saint Pierre-Lopérec, la plage de Kerpenhir, Breneguy et Kéréré sur la commune de Locmariaquer,
•	 la plage de Kerver sur la commune d’Arzon,
•	 la plage des Govelins sur la commune de Saint-Gildas-de-Rhuys,
•	 la plage de Bédume sur la commune d’Ambon.

Chaque site a été prospecté au moins une fois par semaine, pendant la période propice à la reproduction. 

Au total, 27 pontes ont été découvertes (15 sur Sarzeau, 8 sur Locmariaquer, 1 sur Arzon, 1 sur Ambon et 2 sur Saint-Gildas-
de-Rhuys), pour une estimation de 21 couples et 25 poussins observés. Le nombre de jeunes qui ont probablement pris 
leur envol est estimé à 23, dont 12 à Sarzeau, 9 à Locmariaquer et 2 à Saint-Gildas-de-Rhuys. C’est la deuxième année 
qu’autant de jeunes à l’envol sont comptabilisés.

Pour 2020, en moyenne, chaque couple d’oiseaux a réalisé 1,29 pontes, le taux d’éclosion des pontes a été de 37% et le 
succès de reproduction est estimé à 1,10 jeune par couple, taux le plus haut jamais enregistré. Le succès de cette année 
de reproduction est à remettre dans le contexte de la crise sanitaire liée au Covid-19, qui a entrainé un confinement 
jusqu’au 11 mai. Au vu des craintes du déconfinement brutal et du retour des locaux sur les plages, la commune de 
Locmariaquer a prolongé son arrêté municipal interdisant l’accès aux plages fréquentées par les gravelots, et ce jusque 
mi-juillet. Elle a aussi mis en defens des nids sur la plage de Breneguy. 

Tableau de synthèse du suivi 2020 :

2020

Paramètre Couples Nids Effort de 
reproduction

Œufs Poussins Taux d'éclo-
sion

Jeunes à 
l'envol

Survie des 
poussins

Succès de 
reproduction

TOTAL 21 27 1,29 67 25 37% 23 92% 1,10
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 Analyse de l’évolution 2013-2020 :

Sur 8 ans, les résultats du suivi de la reproduction sont très variables d’une année à l’autre. 

Tableau de synthèse du suivi 2013-2020 :

Résultats/Années 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nombre de couples 19 20 16 15 24 20 23 21

Nombre de nids 27 41 21 24 33 35 34 27

Effort de reproduction 1,42 2,05 1,31 1,60 1,38 1,75 1,48 1,29

Nombre d'œufs pondus 75 120 59 65 90 102 99 67

Nombre de poussins éclos 22 10 8 31 24 15 32 25

Taux d'éclosion 29% 8% 14% 48% 27% 15% 32% 37%

Nombre de jeunes à l'envol 8 2 5 14 9 9 22 23

Survie des poussins 36% 20% 63% 45% 38% 60% 69% 92%

Succès reproducteur 0,42 0,10 0,31 0,93 0,38 0,45 0,96 1,10

Répartition entre 2013 et 2020 du nombre de couples, nids, poussins et jeunes à l’envol, tous sites confondus :

Ce graphique présente le nombre de couples, de nids, de poussins éclos et de jeunes à l’envol par année, sous forme 
d’histogramme. Le succès reproducteur y est aussi représenté avec les valeurs atteintes pour chaque année. Enfin, deux 
courbes de tendance polynomiales de degré 2 représentent l’évolution du nombre de couple et du nombre de jeune 
à l’envol. 

Si on regarde l’évolution des résultats de la reproduction des Gravelots à collier interrompu, après une année très 
difficile en 2014 puis une autre en 2017, les résultats tendent à s’améliorer atteignant un maximum de succès en 2020. 
Après une diminution entre 2013 et 2016, le nombre de couple augmente et semble se stabiliser aux alentours de 20 
ces dernières années.

L’effort de reproduction est en moyenne sur les 8 ans de 1,53 pontes par couple. Il a été le plus important en 2014, avec 
2,05 pontes par couples et la plus faible en 2015 et en 2020, avec 1,31 et 1,29 pontes par couples respectivement. Les 
chiffres de 2020 sont cependant à prendre avec du recul car les conditions de prospection ont été difficile en raison de 
la crise sanitaire. En comparaison, à l’échelle régionale cet effort oscille entre 1,6 et 2,2 entre 2016 et 2019 (2,1 en 2019).

Sur les 8 ans, le taux d’éclosion est très variable en fonction des années. Il est en moyenne de 26%, avec la plus mauvaise 
année en 2014 (8%) et la meilleure année en 2016 (48%). Le taux de survie des poussins est lui en moyenne de 53% sur 
les 8 ans, avec la plus mauvaise année en 2014 (20%) et la meilleure année en 2020 (92%). A titre indicatif, en moyenne en 
Bretagne en 2016, 30 % des oeufs pondus et recensés ont éclos et 53 % des poussins éclos ont atteint l’âge de l’envol.

Le succès de reproduction est en moyenne sur les 8 ans de 0,58 jeune à l’envol par couple, ce qui reste très faible. 
Après une année 2014 catastrophique en terme de succès de reproduction, les années suivantes ont oscillé entre 0,31 
et 0,96, jusqu’à atteindre un pic en 2020 avec un succès reproducteur de 1,10.  Par comparaison, au niveau régional, le 
succès reproducteur était de 0,4 en 2017, 0,47 en 2018 et 0,92 en 2019, marquant les résultats exceptionnels de l’année 
2019 tant au niveau du territoire du Parc qu’au niveau régional. En 2020, le succès reproducteur au niveau régional était 
de 0,57, tandis qu’il atteint 1,10 sur le territoire, indiquant un effet à priori positif du confinement à l’échelle locale.                
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Les indicateurs de reproduction peuvent être très variables d’une année à l’autre, mais illustre globalement la difficulté 
qu’ont les couples de Gravelot à collier interrompu à faire aboutir leurs nichées. Ces résultats montrent que le succès 
de la reproduction reste très bas depuis 2013, avec une tendance à l’amélioration sur les dernières années, notamment 
en 2019 et en 2020. 

On peut supposer que les actions mises en place depuis 2013 notamment sur la protection des nids, ont sans 
doute permis à d’avantage de couples de garder leurs œufs et de les voir éclore. Les actions de sensibilisation 

qui ont débutées en 2015 et qui se sont intensifiées jusqu’en 2019 ont aussi dû contribuer à une meilleure 
réussite de la reproduction de cette espèce. Enfin, la part de responsabilité du confinement en 2020 dans 
le succès de reproduction des gravelots n’est pas évaluable pour le moment mais a sans doute permis aux 

premières nichées d’évoluer dans des conditions plus calmes. 

•	 Une situation qui reste très fragile :
Une analyse du jeu de données issues du baguage des Gravelots à collier interrompu en Baie d’Audierne entre  
2007 et 2015 a été réalisé par Benjamin Callard, chargé d’études scientifiques et naturalistes à Bretagne Vivante. Elle 
permet d’estimer qu’une production théorique de 1 jeune par couple en moyenne permettrait une augmentation de 
la population (environ 3 %/an) et qu’un succès de 0,827 jeune par couple permettrait de maintenir une stabilité de la 
population1.

Bien que ces chiffres ne puissent directement être affectés aux sites du Parc, ils permettent néanmoins, en l’absence 
de jeu de données adapté sur le territoire du Parc, d’établir un référentiel. Avec une production moyenne sur les 
8 dernières années de 0,58 jeune à l’envol par couple, on peut se questionner sur la capacité de la population de 
Gravelots à collier à se maintenir sur le site. Cependant, les résultats des années 2019 et 2020 sont encourageants et 
posent de nombreuses questions pour les années à venir. 

La situation du Gravelot à collier interrompu reste donc très fragile sur le littoral du Parc. Sans mesures 
adaptées qui permettraient sur le long terme d’augmenter le succès de reproduction de l’espèce, on peut 

se questionner sur le maintien de cette population locale sur le long terme. A titre de comparaison, en 
Normandie, l’espèce pourrait disparaître d’ici 50 ans si les mesures de protection s’arrêtaient maintenant2.

1- JACOB Y., GUYOT G. & CALLARD B. 2017 – PLAN RÉGIONAL D’ACTION POUR LE GRAVELOT À COLLIER INTERROMPU EN BRETAGNE. RAPPORT D’ACTIVITÉS 2016. Bretagne Vivante. 113p.
2 - A. Berthe (2017)–Analyse de la viabilité de la population de gravelot à collier interrompu (Anarhynchusalexandrinus) en Basse-Normandie-GONm,  AESN –24p.
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  Bilan par site :

 Commune de Sarzeau :

Le linéaire côtier utilisé par le Gravelot à collier interrompu est très vaste sur la commune de Sarzeau. Pour les suivis, 
il est décomposé en 7 secteurs. Le linéaire de plage allant de Beg Lann à Penvins est divisé en 3 secteurs : Beg 
Lann, Suscinio et Landrezac. Deux autres secteurs sont identifiés au niveau de la Pointe de Penvins et de la Plage de 
Banastère. Un sixième secteur a été ajouté en 2017, suite à l’observation de nids très en arrière littoral, dans le marais 
de Suscinio. Enfin, en 2018, le marais de Truscat a été suivi.

Tableau de synthèse du suivi 2013-2020 sur la commune de Sarzeau :

Résultats/Années 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nombre de nids 23 33 9 14 23 28 20 15

Nombre d'œufs pondus 63 95 24 39 63 81 57 34

Nombre de poussins éclos 19 5 0 14 8 12 9 12

Nombre de jeunes à l'envol 6 0 0 8 4 6 8 12

Répartition entre 2013 et 2020 du nombre de nids, poussins et jeunes à l’envol sur la commune de Sarzeau :

Evolution du nombre de nids par secteurs de Sarzeau entre 2013 et 2020
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Carte de localisation des nids sur Sarzeau entre 2013 et 2020 :
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Répartition des nids sur les différents secteurs de Sarzeau entre 2013 et 2020 (%) :

Site historique majeur sur la commune de Sarzeau, le secteur de plage de Suscinio accueillait encore en 2013 la plus 
forte concentration de couples d’oiseaux et de nids. Mais depuis 2014, le nombre de couple accueilli s’est énormément 
érodé. À partir de 2015, on constate l’émergence de nouveaux sites, comme la pointe de Penvins, la plage de Banastère 
ou encore en 2017, l’utilisation du marais de Suscinio, site très arrière-dunaire, peu habituel pour cette espèce inféodée 
au haut de plage, ainsi que les marais de Truscat dès 2018. Cette émergence vient en relative compensation de l’érosion 
de l’intérêt du site de Suscinio. Ainsi, la plage de Suscinio qui accueillait 80% des nids observés sur la commune de 
Sarzeau en 2013 n’en accueille plus que 10% en 2019.

La répartition des nids sur Sarzeau semble montrer que plus les années passent, plus les gravelots tentent de nicher 
sur des plages différentes, en dehors de la grande plage regroupant Beg Lann, Suscinio et Landrezac. Cette stratégie 
semble réussir au Gravelot à collier interrompu puisqu’on enregistre ces dernières années environ 10 jeunes à l’envol 
par an sur les sites de Sarzeau.
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•	 La plage de Suscinio :
Tableau de synthèse du suivi 2013-2020 sur la plage de Suscinio :

Résultats/Années 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nombre de nids 18 22 5 7 7 8 2 2

Nombre d'oeufs 52 64 13 20 17 22 6 5

Nombre de poussins éclos 14 5 0 4 0 0 0 0

Nombre de jeunes à l'envol 5 0 0 0 0 0 0 0

Répartition entre 2013 et 2020 du nombre de nids, poussins et jeunes à l’envol sur la plage de Suscinio :

Carte de localisation des nids ayant éclos sur la plage de Suscinio entre 2013 et 2020 :
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Répartition des nids entre la plage de Suscinio et les autres sites du littoral du Parc entre 2013 et 2020 (%) :

Même si nous ne disposons pas de suivis réguliers de ce secteur avant 2013, la plage de Suscinio (entre le parking de 
Suscinio et le poste de secours de Landrezac) est identifiée comme le site historique d’accueil pour la reproduction des 
couples de gravelots. Mais l’on constate depuis 2013 une érosion progressive de l’intérêt du site pour l’espèce. Ainsi, 
entre 2013 et 2020, le pourcentage de nids observés sur le site de Suscinio vis-à-vis du reste du territoire est passé de 
66% à 7%, avec un minimum de 5,8% en 2019. 

Bien que le site accueille toujours de nombreux gravelots, il joue surtout un rôle important dans le rassemblement post-
nuptial.  

Depuis 2014, aucun poussin né sur le site n’a réussi à attendre le stage de jeune volant. La forte fréquentation 
de la plage a un impact considérable sur la réussite de la reproduction. 

Cependant, la commune de Sarzeau reste la commune accueillant le plus de gravelots sur le territoire et ayant le 
nombre de jeune à l’envol le plus important. Celà s’explique par la découverte de nouveaux sites de nidification depuis 
plusieurs années :

•	 2015, des couples nicheurs ont été observés à la pointe de Penvins (Sarzeau), 
•	 2016, des observations sont réalisées sur la plage de Banastère (Sarzeau), 
•	 2017, plusieurs couples se sont installés en situation arrière-dunaire à la plage de Suscinio, dans les marais
•	 2018, un couple niche sur le marais de Truscat à Sarzeau

Certains de ces sites ont déjà été fréquentés par le passé par des gravelots, mais ce n’est que dernièrement que des 
indices de reproductions ont été observés. La découverte de nouveaux sites pourrait être expliquée par la connaissance 
de plus en plus fine des sites propices à la reproduction du gravelot, ou encore par les efforts de sensibilisation auprès 
du grand public et des collectivités, augmentant les chances de signalement de cette espèce. Cependant, la plupart des 
nouveaux sites de reproduction identifiés étaient déjà suivis régulièrement, soit par la Parc, soit par des gestionnaires 
ou encore des ornithologues, nombreux sur le territoire.

Il semblerait donc que l’on assiste à un éclatement des sites de reproduction du Gravelot à collier interrompu, 
sur Sarzeau mais également sur le reste du territoire du Parc, fuyant les sites fréquentés massivement en été 

pour s’installer dans des lieux plus calmes et plus isolés. 

•	 La plage de Beg Lann :
Tableau de synthèse du suivi 2013-2020 sur la plage de Beg Lann :

Résultats/Années 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nombre de nids 1 7 0 2 0 3 8 1

Nombre d'oeufs 3 19 0 6 0 9 24 3

Nombre de poussins éclos 2 0 0 6 0 2 0 0

Nombre de jeunes à l'envol 1 0 0 5 0 0 0 0
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Répartition entre 2013 et 2020 du nombre de nids, poussins et jeunes à l’envol sur la plage de Beg Lann :

Carte de localisation des nids ayant produit des jeunes à l’envol sur la plage de Beg Lann entre 2013 et 2020 :

L’utilisation de la plage de Beg Lann est variable en fonction des années. Ce secteur accueille régulièrement un petit 
nombre d’oiseaux, entre 1 et 3 couples. Il n’y a pas eu de nidification constatée sur site en 2015 et 2017.

En 2017, les suivis réalisés ont permis de constater une fréquentation par des couples de gravelots en début de saison, 
et un couple d’oiseaux a commencé une ébauche de nid. Une tentative de nidification a peut-être été tentée sur le site, 
sans que l’on en trouve trace lors des suivis.

Le site a permis l’envol de 1 jeune en 2013 et 5 en 2016. Ces variations restent difficilement explicables. Les tentatives 
de reproduction sont parfois très nombreuses avec 7 et 8 nids respectivement trouvés en 2014 et 2019, mais n’ayant 
donné aucun poussin. 
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•	 La plage de Landrezac :
Tableau de synthèse du suivi 2013-2020 sur la plage de Landrezac :

Résultats/Années 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nombre de nids 4 4 3 1 5 1 2 3

Nombre d'oeufs 11 12 8 3 15 3 4 7

Nombre de poussins éclos 3 0 0 0 0 0 0 4

Nombre de jeunes à l'envol 0 0 0 0 0 0 0 4

Répartition entre 2013 et 2020 du nombre de nids, poussins et jeunes à l’envol sur la plage de Landrezac :

Carte de localisation des nids ayant éclos sur la plage de Landrezac entre 2013 et 2020 :
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L’utilisation de la plage de Landrezac est régulière sur les 8 années de suivi. Alors que le site n’avait jamais permis la 
production de jeunes à l’envol, et que seuls des poussins avait été observés en 2013, l’année 2020 s’avère être une très 
bonne année pour ce site avec 4 jeunes à l’envol dénombrés. 

Cette plage, proche de Suscinio, est souvent assez fréquentée. En plus d’avoir l’attractivité touristique des autres 
plages de Sarzeau, ce site est également un lieu privilégié pour la pratique d’activités nautiques comme le kite-surf, qui 
augmente donc les pressions anthropiques sur ce site. La réussite des nids observée en 2020 pourrait éventuellement être 
le résultat du confinement, même si les premiers poussins ont été observés mi juin, soit un mois après le déconfinement. 

•	 Le marais de Suscinio :
Tableau de synthèse du suivi 2013-2020 sur le marais de Suscinio :

Résultats/Années 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nombre de nids / / / / 7 9 / /

Nombre d'oeufs / / / / 21 27 / /

Nombre de poussins éclos / / / / 5 3 / /

Nombre de jeunes à l'envol / / / / 2 2 / /

Un premier constat d’utilisation du marais de Suscinio a été réalisé en 2016, dans le cadre d’une stratégie individuelle 
d’un oiseau, certainement pour rechercher un lieu moins fréquenté pour l’élevage d’un jeune. En effet, le marais a été 
utilisé par un mâle dont le nid était localisé sur la plage de Beg Lann et qui a ainsi réussi à élever un jeune dans le marais, 
qui a atteint le stade de l’envol.

En 2017, nous avons assisté à un véritable repli des couples en milieu de saison de reproduction, de la plage de Suscinio 
vers le marais. Grâce aux données de baguage, nous savons que des couples ont paradé et se sont accouplés sur la 
plage de Suscinio mais ont pondu dans le marais. Ainsi, 7 nids ont été observés dans le marais en 2017, dont 6 en 
simultané d’où au moins un minimum de 6 couples en 2017. En 2018, ce sont 9 nids qui ont pu être suivis dans ce marais.  

Les deux années où les gravelots ont utilisé ce marais ont donné deux jeunes à l’envol. Ce chiffre est un minimum, car 
la végétation du marais a rendu plus difficile la localisation des individus lors des suivis. Sans avoir d’explication, aucun 
couple de gravelot n’a été observé en nidification dans le marais depuis.

Les nouveaux aménagements réalisés dans le marais, notamment la création d’îlots, ont favoriser l’installation 
des gravelots. Le marais apparait comme une zone favorable pour l’espèce, avec moins de dérangement 

humain et une ressource alimentaire en abondance. 

Cependant la concurrence avec les autres espèces présentes initialement dans ce type de milieu peut expliquer 
l’abandon de ce site depuis. Lors des prospections, une observation d’un couple emmenant leur poussin nouvellement 
né d’un ilot vers un secteur du marais plus abrité et moins fréquenté par d’autres oiseaux semble illustrer cette effet 
accrus de concurrence.

•	 La pointe de Penvins :
Tableau de synthèse du suivi 2013-2020 sur la pointe de Penvins :

Résultats/Années 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nombre de nids 0 0 1 2 3 3 4 6

Nombre d'oeufs 0 0 3 6 8 8 11 10

Nombre de poussins éclos 0 0 0 0 2 1 0 4

Nombre de jeunes à l'envol 0 0 0 0 2 1 0 4
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Répartition entre 2013 et 2020 du nombre de nids, poussins et jeunes à l’envol sur la pointe de Penvins :

Carte de localisation des nids ayant produit des jeunes à l’envol sur la pointe de Penvins entre 2013 et 2020 :

Aux premiers abords, la pointe de Penvins présente moins de caractéristiques favorables pour l’accueil des gravelots. 
Ce site est constitué d’une pointe rocheuse avec de petites plages de sable grossier et de galets, bordé à l’Ouest par 
une zone sableuse et à l’Est par une vasière.

Le premier essai de nidification est observé en 2015, avec un couple ayant réalisé une ponte, mais qui n’a pas abouti. 
De nouveau en 2016, un couple est observé sur le site, avec une observation de deux pontes, mais toujours sans succès. 
En 2017 et 2018, ces pontes aboutiront et donneront deux jeunes à l’envol en 2017 et 1 en 2018. En 2019, malgré 4 nids 
recensés sur la pointe de Penvins, aucun jeune à l’envol ne sera observé. L’année 2020 sera marquante avec la présence 
de 6 nids qui donneront 4 jeunes à l’envol.

On constate donc un intérêt croissant pour ce site, certainement dépendant de la diminution de l’intérêt de la plage de 
Suscinio. Mais le suivi de l’utilisation de ce site sera à poursuivre dans les années à venir. 
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•	 La plage de Banastère :
Tableau de synthèse du suivi 2013-2020 sur la plage de Banastère :

Résultats/Années 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nombre de nids 0 0 0 2 1 3 3 1

Nombre d'oeufs 0 0 0 6 3 9 9 3

Nombre de poussins éclos 0 0 0 4 0 3 6 0

Nombre de jeunes à l'envol 0 0 0 3 0 0 5 0

Répartition entre 2013 et 2020 du nombre de nids, poussins et jeunes à l’envol sur la plage de Banastère :

Carte de localisation des nids ayant éclos sur la plage de Banastère entre 2013 et 2019 :
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Tout comme la pointe de Penvins, l’utilisation de la plage de Banastère est récente.

Le premier essai de nidification est observé en 2016, avec deux couples qui ont réalisé une ponte chacun. Une des 
pontes a abouti et 3 jeunes issus de la nichée ont pris leur envol sur le site, ce qui correspond à un bon succès de 
reproduction. En 2018, 3 nids sont recensés mais aucun des poussins n’atteindra le stade de jeune à l’envol. L’année 
2019 sera marqué par l’observation de 3 nids donnant 5 jeunes à l’envol, mais ce succès ne perdurera pas en 2020, où 
1 seul nid sera découvert et échouera.  

Il semble que ce site puisse présenter des caractéristiques favorables à la nidification des Gravelots à collier interrompu.  
De plus, ce site, moins fréquenté que le linéaire de plage autour de Suscinio, pourrait s’avérer être un bon site de 
reproduction pour le Gravelot. Des efforts de suivis doivent donc y être maintenus. 

•	 Le marais de Truscat :
Tableau de synthèse du suivi 2013-2020 sur le marais de Truscat :

Résultats/Années 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nombre de nids / / / / / 1 1 2

Nombre d'oeufs / / / / / 3 3 6

Nombre de poussins éclos / / / / / 3 3 4

Nombre de jeunes à l'envol / / / / / 3 3 4

La première observation de couple de Gravelot à collier interrompu nous a été signalée en 2018 par le paludier du 
marais de Truscat. Ce site a ensuite été suivi conjointement par le Parc et le paludier, et les résultats y sont assez excep-
tionnels. C’est tout d’abord le seul site connus de nidification côté Golfe. De par sa fréquentation moins importante que 
les plages du littoral, et la mise en defens du nid si besoin par le paludier, le seul couple observé en 2018 et 2019 sur 
ce marais a donné chaque année 3 poussins à l’envol, assurant ainsi à lui seul 33% en 2018 et 14% en 2019 des poussins 
à l’envol produits sur le territoire du Parc. En 2020, deux couples ont occupés le marais simultanément et ont donné 
4 jeunes à l’envol. Ce site produit donc depuis 3 ans de nombreux jeunes à l’envol, et ce avec très peu de couples 
présents sur le marais. Il semble donc recueillir toutes les conditions nécessaires au succès reproductif des Gravelots à 
collier interrompu. 

 Commune de Locmariaquer :
Tableau de synthèse du suivi 2013-2020 sur la commune de Locmariaquer :

Résultats/Années 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nombre de nids 4 5 5 3 4 2 9 8

Nombre d'œufs pondus 12 15 14 6 10 6 27 22

Nombre de poussins éclos 3 3 0 6 5 0 14 10

Nombre de jeunes à l'envol 2 2 0 4 2 0 7 9

Répartition entre 2013 et 2020 du nombre de nids, poussins et jeunes à l’envol sur la commune de Locmariaquer 
:
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Carte de localisation des nids ayant produits des jeunes sur Locmariaquer entre 2013 et 2020 :

Chaque année depuis 2013, des nids sont recensés sur la commune de Locmariaquer (entre 1 et 9).

C’est principalement le site de la Pointe Er Long qui était utilisé comme site de reproduction, du moins durant les 
premières années de suivi. Ce site, ayant accueilli au total 20 nids en 8 ans, semble être délaissé petit à petit au profit 
de plusieurs petits sites tels que Kerpenhir, les Pierres plates, Breneguy et Kéréré. Des jeunes à l’envol ont d’ailleurs été 
observés à Kerpenhir en 2014 et 2020 (2 et 7 jeunes) et à Breneguy en 2019 et 2020 (7 et 2 jeunes). En 2020, 40% des 
jeunes à l’envol recensés sur le territoire ont été observés sur la commune de Locmariaquer. 

•	 La Pointe de Er Long :
Tableau de synthèse du suivi 2013-2020 sur la pointe de Er Long :

Résultats/Années 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nombre de nids 4 3 3 3 4 3 / /

Nombre d'oeufs 12 9 8 9 10 9 / /

Nombre de poussins éclos 3 0 0 6 5 3 / /

Nombre de jeunes à l'envol 2 0 0 4 2 0 / /

Répartition entre 2013 et 2020 du nombre de nids, poussins et jeunes à l’envol sur la Pointe d’Er Long :
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Carte de localisation des nids ayant produits des jeunes sur la pointe de Er Long entre 2013 et 2020 :

Entre 2013 et 2018, 3 à 4 nids étaient observés sur la pointe Er Long chaque année. Des jeunes à l’envol ont été recensés 
en 2013, 2016 et 2017. Cependant, ces deux dernières années, plus aucun nid n’y a été découvert.  

Le déclin de ce site depuis plusieurs années est difficilement compréhensible, surtout que la pointe Er Long 
est mise en defens chaque année depuis 2017 durant la saison de reproduction du Gravelot. Le non-respect 
de cette règlementation ou la concurrence avec d’autres espèces d’oiseaux nicheurs pourraient expliquer 
l’abandon progressif de ce site, qui a été durant plusieurs années un des sites majeurs de reproduction du 

Gravelot à collier interrompu sur le territoire.

•	 Breneguy :

Tableau de synthèse du suivi 2013-2020 sur Breneguy :

Résultats/Années 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nombre de nids / / / / / / 8 5

Nombre d'oeufs / / / / / / 24 13

Nombre de poussins éclos / / / / / / 11 2

Nombre de jeunes à l'envol / / / / / / 7 2

En 2019, un nouveau site de nidification a été découvert à Locmariaquer. Il s’agit de Breneguy. Ce site fait face à Kéréré, 
ou un essai de nidification avait été observé en 2015. Ce nouveau site a été particulièrement exceptionnel en 2019, 
accueillant 8 nids et produisant 7 jeunes à l’envol. L’année 2020 fut également bonne puisque 2 jeunes à l’envol y ont 
été observés. 

Le site de Breneguy, peu fréquenté par l’Homme, a produit 1/3 des jeunes à l’envol sur le territoire en 2019. 
Même si le nombre de jeunes à l’envol sur ce site a diminué en 2020, il sera sans doute très intéressant de 

continuer à suivre son évolution, et pourquoi pas de le mettre en defens si besoin, les années à venir. 
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Carte de localisation des nids ayant produits des jeunes sur Breneguy et Kéréré entre 2013 et 2020 :

 Commune d’Arzon :
Sur Arzon, seule la plage de Kerver a été investie par les couples de gravelots pour leur nidification. À ce jour, aucune 
tentative de reproduction n’a été observée sur la plage du Fogeo.

•	 La plage de Kerver :
Tableau de synthèse du suivi 2013-2020 sur la plage de Kerver :

Résultats/Années 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nombre de nids 0 3 7 7 4 3 4 1

Nombre d'œufs pondus 0 10 21 25 11 9 12 3

Nombre de poussins éclos 0 2 8 11 9 3 7 0

Nombre de jeunes à l'envol 0 0 5 2 3 3 5 0

Les premières observations de couples nicheurs ont été réalisées en 2014, fortuitement, car ce site n’était pas suivi 
initialement, avec la découverte d’un nid fin mai. Au total, 3 couples nicheurs seront présents en simultanés sur le 
site, dont un qui réussira à élever 2 jeunes, sans qu’ils n’arrivent au stade de l’envol. Les années suivantes, ce site sera 
régulièrement prospecté, et entre 1 et 7 nids y seront observés chaque année. 

Entre 2015 et 2019, le site a donné entre 2 et 5 jeunes à l’envol chaque année. 

Seule une moitié de la plage est utilisée par les gravelots, le secteur côté Arzon. Aucun couple n’a été observé dans 
l’autre partie, côté Saint-Gildas-de-Rhuys. Entre 2017 et 2019, tout comme à Suscinio, des couples se sont installés dans 
le marais arrière-dunaire, sur une langue de sable présente au milieu du marais. Cette nouvelle stratégie a, là aussi, été 
fructueuse, car sur les 5 nids observés durant ces trois années, trois ont donnés des jeunes à envol (7 au total).
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Répartition entre 2013 et 2020 du nombre de nids, poussins et jeunes à l’envol sur la plage de Kerver :

Carte de localisation des nids ayant éclos sur la plage de kerver entre 2013 et 2020 :

La plage de Kerver devient progressivement un site d’importance, avec peu de couples accueillis, mais avec 
un bon succès de reproduction, notamment dû ces dernières années aux nids situés dans le marais. Même si 

l’année 2020 ne fut pas propice à ce site, le nombre de jeunes à l’envol produits depuis 2015 indique que des 
conditions propoices y sont trouvées par les gravelots.
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 Commune de Saint-Gildas-de-Rhuys :

Sur la commune de Saint-Gildas-de-Rhuys, la plage des Govelins ne faisait pas partie des sites initialement prospectés 
et aucunes informations n’attestaient auparavant de la présence de couples de gravelots en période de reproduction. 

•	 La plage des Govelins :
Tableau de synthèse du suivi 2013-2020 sur la plage des Govelins:

Résultats/Années 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nombre de nids 0 0 0 0 2 2 1 2

Nombre d'œufs pondus 0 0 0 0 6 6 3 5

Nombre de poussins éclos 0 0 0 0 2 0 2 3

Nombre de jeunes à l'envol 0 0 0 0 0 0 2 2

Répartition entre 2017 et 2020 du nombre de nids, poussins et jeunes à l’envol sur la plage des Govelins :

Carte de localisation des nids ayant éclos sur la plage des Govelins entre 2013 et 2020 :
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En 2017, grâce aux observations d’un bénévole, un premier nid a été localisé sur le site. Les suivis réalisés sur le site 
depuis ont permis d’identifier un ou deux couples nicheurs selon les années. Bien qu’un couple avait produit des 
poussins en 2017, les seuls jeunes à l’envol ont été observés en 2019 et en 2020 (2 jeunes chaque année).  

Ce site, bien que mineur à l’échelle du territoire, et assez fréquenté, semble offrir les conditions nécessaires à l’installation 
de couples nicheurs et à la production de jeunes à l’envol. Il sera intéressant de suivre son évolution au cours des 
prochaines années. 

 Commune d’Ambon :

En 2020, un nid a été découvert sur la commune d’Ambon, sur le site de Bédume. Ce nid, très isolé des autres lieux 
de nidification de Gravelot à collier interrompu sur le territoire fut une surprise, même si historiquement, la plage 
de Bétahon sur Ambon, qui se situe dans le prolongement de la plage de Bédume, a déjà accueilli des gravelots. 
Malheureusement, aucun poussin n’y fut observé, indiquant l’échec de ce nid.  

 Synthèse de l’intérêt des sites :

Si le linéaire de plage de Beg Lann à Landrezac et plus particulièrement la plage de Suscinio, sur la commune de 
Sarzeau, accueillait historiquement et encore en 2013 la quasi-totalité des couples nicheurs observables sur le territoire 
du Parc, la situation est tout autre en 2020. Il en est de même pour la pointe Er Long à Locmariaquer, où aucun couple 
nicheur n’a été observé depuis 2019.

Face à la diminution significative du potentiel d’accueil des oiseaux sur la plage de Suscinio et la pointe d’Er 
Long, il a été observé progressivement un éclatement des sites de reproductions sur le linéaire côtier du Parc. 
Ainsi en 2020, les couples d’oiseaux se sont répartis sur 15 sites différents, pour un nombre de couple total qui 
est environ le même qu’en 2013. Le nombre de jeunes à l’envol, semble lui augmenter significativement depuis 
ces deux dernières années. 

A l’issue de ce constat, il semblerait que la stratégie du choix des sites de reproduction ait évolué sur le territoire entre 
2013 et 2020. Les sites autrefois rares mais accueillant de nombreux couples ont laissé la place à de plus petits sites, plus 
isolés et donc moins fréquentés par l’Homme, où le succès de reproduction est assez élevé. Ces analyses pourraient 
toutefois être biaisées par l’effort de prospection, qui augmente d’année en années sur le territoire. 

Deux chiffres viennent illustrer la pression importante qui s’exerce sur le territoire du Parc sur la reproduction 
de cet oiseau. Entre 2013 et 2020, le taux d’éclosion des nids est en moyenne de 26%. Seul 1 nid sur 4 réussi à 
atteindre la fin de l’incubation et à éclore, c’est à dire à rester 27 jours consécutifs en place, sans être détruit. 
Par la suite le taux de survie des poussins est en moyenne de 53%. 1 poussins sur 2 réussi à atteindre le stade de 
l’envol. Ces deux dernières années, la survie des poussins semble s’améliorer, peut-être en raison des choix des 
sites de nidification moins fréquentés, mais cela reste à confirmer dans les années à venir.

Évidemment, ces chiffres sont à prendre avec précaution car le suivi des Gravelots à collier interrompu est très difficile. 
A l’échelle du territoire, il est très probable que certains couples, nids ou poussins n’aient pas été observés alors qu’ils 
étaient bien présents. 
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  Le protocole régional d’estimation de la population 
nicheuse :

Afin d’estimer la population nicheuse bretonne de Gravelot à collier interrompu, des recensements régionaux ont été 
réalisés dans le cadre des PRA. Ces recensements ont été effectués en même temps et à l’identique lors de recensements 
concertés sur l’ensemble de la Bretagne. Deux passages sont organisés sur un pas de temps d’une semaine. Ces 
sessions sont calées sur la date moyenne des pics de couvaison : le 1er début mai, le 2nd début juin.

Cela consiste en un comptage exhaustif des couples de Gravelot et des individus seuls sur le maximum de plages du 
littoral.

L’analyse de ces recensements sert de valeur officielle pour l’estimation de la population régionale en Bretagne. Ce sont 
donc ces données qui sont retenues pour l’analyse régionale des résultats. L’estimation de la population pourra dans 
certains cas être affinée grâce au suivi régulier des couples nicheurs et au suivi des oiseaux bagués.

 La méthode d’estimation :

L’estimation tient compte du fait qu’un mâle peut s’occuper seul de l’élevage des poussins d’une femelle alors que 
cette dernière a déjà entamé une deuxième ponte. Elle est définie comme suit :

•	 estimation du nombre de couple = nombre de couples + nombre de femelles seules ou de mâles seuls avec 
comportement reproducteur. On retient l’effectif maximum entre les femelles et les mâles. Les effectifs des 
deux sexes observés seuls ne sont pas additionnés.

La fourchette minimum et maximum est proposée sur la base des deux passages.

  Bilan des recensements régionaux :

Les recensements régionaux ont uniquement été réalisés à partir de l’intégration du Parc naturel régional dans le cadre 
des PRA, c’est à dire à partir de 2014.

Les résultats des deux comptages régionaux permettent de définir une fourchette estimative du nombre minimum et 
maximum de couples reproducteur de Gravelots à collier interrompu. Cette fourchette vient compléter l’estimation 
du nombre de couples présentée dans le bilan ci-avant, et correspondant au maximum de nids recensés lors d’un 
comptage régional.

Tableau de synthèse de l’estimation du nombre de couples reproducteurs entre 2014 et 2020 : 

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Estimation du nombre de couple au 1er 
comptage régional / 19 10 15 9 12 17 21

Estimation du nombre de couple au 
2ème comptage régional

18 20 16 15 24 15 23 NC

Nombre de nids observés en simultané 19 15 10 15 13 20 20 18

Nombre de couples maximum (chiffre 
retenu)

19 20 16 15 18 20 23 21

Bilan des recensements
régionaux entre 2014 et 2020
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Graphique de synthèse de l’estimation du nombre de couples reproducteurs entre 2014 et 2020 :

Étant donné que les gravelots sont des oiseaux difficiles à observer, pouvant se cacher facilement dans la végétation 
dunaire, il est très probable que le nombre maximum de couple recensés sur le territoire soit en réalité sous-estimé. 
C’est pour cette raison que l’estimation maximale du nombre de couple sur le territoire a été retenu pour les analyses 
précédentes. On remarquera qu’hormis pour l’année 2018, ce nombre maximum correspond à un des comptage 
régional (souvent le deuxième). 
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En parallèle du suivi de la reproduction, des opérations de baguage ont été menées pour capturer et équiper les 
individus de combinaisons de bagues couleur qui permettront de les identifier à distance et de caractériser la population 
nicheuse locale. Le baguage permet d’individualiser les données, et surtout d’observer les transferts intra-population 
et inter-sites. 

 Le programme de marquage couleur :

Le programme de marquage couleur des Gravelots à collier interrompu a été approuvé par le CRBPO (instance référente 
en matière de baguage en France) en 2006. Mis en place en 2007 afin d’étudier finement la population bretonne de 
Gravelots à collier interrompu, ce programme est coordonné par Bretagne Vivante. Il intègre l’axe 3 du Programme 
National de Recherches sur les Oiseaux du CRBPO du Muséum National d’Histoire Naturelle. Initié sur le territoire du 
Pays bigouden, il a été poursuivi, à partir de 2011, dans le cadre des Plans Régionaux d’Actions pour le Gravelot à collier 
interrompu. L’année 2014 a permis de réaliser une première série d’analyses exploratrices pour évaluer la pertinence de 
poursuivre le programme.

En 2015 et 2016, le programme a repris, en étant cette fois-ci élargi à l’ensemble de la région Bretagne (9 sites), dont le 
Parc naturel régional du Golfe du Morbihan. Le programme a été suspendu en 2017.

A l’échelle de l’Europe il existe plusieurs programmes couleur sur l’espèce. En France, il existe trois programmes de 
marquage couleur différents : en Normandie, dans le sud-ouest (Gironde, Landes) et le programme breton. Ailleurs en 
Europe, se sont développés six autres programmes (Espagne, Slovénie, Ukraine, Italie).

 Le protocole du PRA :

Les objectifs fixés en 2007 ont été repris pour le Plan Régional d’Actions pour le Gravelot à collier interrompu avec une 
volonté d’élargissement de la zone de capture :

1) Diagnostic du fonctionnement démographique de la population.

2) Fidélité au lieu de naissance et au site de reproduction (philopatrie).

3) Survie des poussins jusqu’à leur départ vers les zones d’hivernage.

4) Émigration/immigration. Échanges intersites, dispersion post-juvénile

5) Origine des oiseaux présents dans les regroupements postnuptiaux sur les différents sites et ailleurs entre 
août et octobre.

La capture des oiseaux se déroule à deux périodes distinctes. Dans un premier temps, le but est de capturer des adultes, 
si possible le couple. Habituellement, les oiseaux adultes sont capturés au nid durant l’incubation à l’aide d’une matole.

La seconde phase consiste à capturer les jeunes à la main soit :

•	 quelques jours après leur éclosion. À cette occasion, une simple bague métal leur est posée. Ils seront 
équipés comme les adultes d’une combinaison de bagues couleur lors d’une éventuelle seconde capture 
quelques jours avant l’envol.

•	 à l’âge de 15 jours/3 semaines pour les équiper directement de bagues de couleur.

C’est cette deuxième solution qui est privilégiée dans le cadre du PRA, pour limiter les interventions et agir à un âge où 
la probabilité de survie des jeunes est forte.

Une fois l’oiseau bagué, équipé de sa combinaison couleur, le bagueur âge, sexe et réalise des mesures biométriques 
sur le gravelot (longueur du tarse, de l’aile pliée, tête/bec, masse…).

Bilan du programme
de marquage couleur
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Par la suite, les observations d’oiseaux bagués sont notées sur une fiche « oiseaux bagués » et renseignent les paramètres 
suivants : la date, l’heure, l’observateur, le site, la combinaison couleur, l’âge et le sexe de l’individu (mâle, femelle, 
immature, indéterminé), l’activité de l’oiseau et sa présence ou non dans les regroupements post-nuptiaux.

En 2016, un site de saisie en ligne des contrôles d’oiseaux bagués a été développé par Bretagne Vivante et mis à 
disposition des observateurs : www.bretagne-vivante-dev.org/gravelot. Ce site internet facilite grandement la 
transmission des observations et permet aux observateurs de consulter et télécharger instantanément le CV des oiseaux 
qu’ils ont observés.

 Le programme mis en œuvre sur le Parc :

Le partenariat développé dans le cadre de la deuxième phase du Plan Régional d’Actions a permis de mettre en 
place des opérations de baguage sur les sites du Golfe du Morbihan en 2015 et 2016. Ce programme de recherche du 
Muséum National d’Histoire Naturelle est piloté par Gaëtan Guyot. Les opérations de baguages mises en œuvre sur le 
Morbihan ont été confiées à Bernard Ilou.

Les oiseaux bagués sur le territoire du Parc possèdent tous un flag bleu (FB) et 
une bague rouge (R) en 2015 ou verte (V) en 2016 à la patte gauche. La patte 
droite est munie d’une bague métal (Mt) et de 2 autres bagues de couleurs dont 
la combinaison varie selon l’individu : soit blanc (Wh), jaune (J), rouge (R), bleu 
(B), vert (V), orange (O) ou noir (N).

Chaque oiseau bagué est identifié par son propre code couleur, dont voici deux 
exemples de retranscription écrite :

•	 FBR/MtWhWh : patte gauche Flag bleu (FB), bague Rouge (R)/patte 
droite bague métal (Mt) bague blanche (Wh) bague blanche (Wh).

•	 FBV/MtRJ : patte gauche Flag bleu (FB), bague verte (V)/patte droite bague métal (Mt) bague rouge (R) 
bague jaune (J).

Ces données de baguage sont précieuses et nous informent sur le devenir des poussins ainsi que sur les déplacements 
de chaque individu. Des réponses ont également pu être apportées sur la fidélité au site de reproduction d’une année 
sur l’autre. 

 Bilan du baguage sur les sites du Parc :

 Campagne de baguage 2015 :
Plusieurs sessions de baguage ont été réalisées entre le 25 avril et le 11 juillet. Au total, 7 sessions de baguages ont été 
menées, sur les sites de Suscinio et de Kerver. Au total 12 individus ont été bagués, dont 7 adultes et 5 poussins.

Sur la plage de Suscinio, deux femelles ont été baguées au nid (nid 5 et 11).

Sur le site de Kerver, cinq adultes ont été bagués sur 4 nids différents : le mâle du nid 9, les femelles des nids 6 et 10 et 
le mâle et la femelle du nid 14. Les 7 poussins bagués proviennent de 3 nids différents (nids 6, 14 et 21). Les poussins du 
nid 14 ont été bagués 3 jours avant leurs envols.

La population 2015 de gravelots présente sur les sites du littoral du Parc est estimée entre 9 et 16 couples, soit 
potentiellement 18 à 32 individus adultes.
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code de bague date de baguage type sexe site de baguage n° nid

FBR/MtWhWh 2015/04/25 adulte F suscinio 05

FBR/MtWhJ 2015/05/06 adulte F kerver 06

FBR/MtWhB 2015/05/21 adulte M kerver 09

FBR/MtWhR 2015/05/21 adulte F kerver 10

FBR/MtWhV 2015/05/28 adulte F suscinio 11

FBR/MtJWh 2015/06/09 poussin - kerver 06

FBR/MtWhN 2015/06/09 adulte M kerver 14

FBR/MtJJ 2015/06/18 adulte F kerver 14

FBR/MtJR 2015/07/23 poussin kerver 14

FBR/MtJB 2015/07/23 poussin kerver 14

FBR/MtJV 2015/07/23 poussin kerver 21

FBR/MtJN 2015/07/23 poussin kerver 21

Ainsi les individus adultes bagués en 2015 représentent entre 22% et 35% du nombre estimé des individus 
présents sur le site, soit environ 1/3 de la population de 2015. Les 5 poussins bagués représentent plus de 62% 

des poussins nés sur site en 2015.

Les suivis hebdomadaires de ces oiseaux ont permis de relever quelques comportements intéressants. Ainsi, la femelle 
baguée début mai au nid sur le site de Kerver, a été ensuite observé sur la Pointe Er Long, à Locmariaquer fin mai, après 
avoir donné naissance à un poussin sur le site de Kerver. A ce moment-là, le poussin, âgé de 4 jours, était observé sur 
son lieu de naissance accompagné du mâle du couple, assurant seul désormais les soins parentaux.

Ce constat va dans le sens des comportements que décrit la littérature en matière d’élevage des jeunes. Mais il n’est 
pas l’unique comportement observé, puisqu’une autre femelle de la plage de Kerver est restée avec ses poussins 
jusqu’à leur envol. 

 Campagne de baguage 2016

En 2016, les sessions de baguage ont été réalisées entre le 09 juin et le 05 août. Au total, 7 sessions de baguages ont 
été menées, sur les sites de Suscinio, Beg Lann, Kerver, pointe Er Long, Landrezac et Banastère. Au total 18 individus 
ont été bagués, dont 8 adultes et 10 poussins.

code de bague date de baguage type sexe site de baguage n° nid

FBV/MtWhJ 2016/06/09 adulte M kerver 04

FBV/MtWhWh 2016/06/09 adulte F kerver 04

FBV/MtWhR 2016/06/09 poussin - kerver 07

FBV/MtWhB 2016/06/16 adulte F suscinio 14

FBV/MtWhV 2016/06/16 adulte F suscinio 16

FBV/MtWhN 2016/06/16 adulte F beg lann 18

FBV/MtWhO 2016/07/11 adulte M beg lann 20

FBV/MtJJ 2016/07/11 adulte F landrezac 21

FBV/MtJWh 2016/07/11 adulte F landrezac

FBV/MtJR 2016/07/12 poussin - kerver 08

FBV/MtJB 2016/07/22 poussin - beg lann 18

FBV/MtJV 2016/07/22 poussin - beg lann 18

FBV/MtJN 2016/07/25 poussin - pointe Er Long 22

FBV/MtJO 2016/08/01 poussin - banastere 24

FBV/MtRWh 2016/08/01 poussin - banastere 24

FBV/MtRJ 2016/08/01 poussin - banastere 24

FBV/MtRR 2016/08/05 poussin - beg lann 20

FBV/MtRB 2016/08/05 poussin - beg lann 20
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Sur la grande plage de Sarzeau (site de Beg Lann, Suscinio, Landrezac), 10 oiseaux ont été bagués, dont 6 adultes (4 
femelles et 1 mâles) et 4 poussins. Sur la plage de Kerver, c’est 4 oiseaux qui ont été bagués, dont 2 adultes (1 couple) 
et 2 poussins issus de 2 nids différents. Sur le site de Banastère, 3 poussins issus d’un même nid ont été bagués et sur 
la Pointe Er Long à Locmariaquer, 1 poussin.

La population 2016 de gravelots présente sur les sites du littoral du Parc est estimée entre 11 et 15 couples, soit 
potentiellement 22 à 30 individus adultes. 

Ainsi les individus bagués en 2016 représentent entre 26% et 36% du nombre estimé des individus adultes 
présents sur le site, soit environ 1/3 de la population 2016. Les 10 poussins bagués représentent plus de 32% 

des poussins nés sur site en 2016. 

 Fréquentation des sites par les oiseaux bagués

L’ensemble des observations d’oiseaux bagués est compilé dans une base de données coordonnée par Bretagne 
Vivante, où chaque observateur peut saisir lui-même ses données. Ainsi les observateurs peuvent consulter les histoires 
de vie des individus bagués : où et quand ont-ils été bagués ? où et quand ont-ils été vus par d’autres observateurs ?

Il est donc possible de suivre les histoires de vie des oiseaux bagués sur le territoire du Parc. Le tableau ci-dessous fait 
une synthèse de ces informations, pour tous les oiseaux bagués sur les sites du Parc.

Sur les 12 oiseaux bagués en 2015, 9 ont été recontrôlés en 2016 (soit 75% des oiseaux bagués), 5 ont été recontrôlés en 
2017 (soit 41% des oiseaux bagués), 2 en 2018 et aucun depuis 2019. Pour l’année 2019 cependant, un individu avec une 
bague manquante, mais ressemblant fortement à l’individu observé en 2018, a été contrôlé. Il pourrait s’agir du même 
individu ayant perdu sa bague noire. 

Sur les 18 oiseaux bagués en 2016, 13 ont été recontrôlés en 2017 (soit 72% des oiseaux bagués), 12 en 2018 (67% des 
oiseaux bagués), 5 en 2019 voir 6 car là aussi, un individu avait une série de bagues incomplète (28% ou 33% des oiseaux 
bagués), 2 voir 3 en 2020 (11% ou 16% des oiseaux bagués). 

Les gravelots bagués ont été observés au maximum durant 6 ans (territoire du Parc et autre).
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Tableau de synthèse des histoires de vie des oiseaux bagués sur le littoral du Parc :
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•	 Les déplacements des adultes bagués sur les sites suivis par le Parc :
Sur les 7 oiseaux adultes bagués en 2015, 5 ont été recontrôlés en 2016 (soit 71% des adultes bagués) et 3 ont été 
recontrôlés en 2017 (soit 42% des adultes bagués) et 1 en 2018 (soit 14% des adultes bagués). Sur les 8 oiseaux adultes 
bagués en 2016, 8 ont été recontrôlés en 2017 (soit 100% des adultes bagués), 7en 2018 (soit 87% des adultes bagués) 
et 4 en 2019 (soit 50% des adultes bagués) et 2 en 2020 (soit 25% des adultes bagués). 

Pour la reproduction, on peut constater une fidélité importante des oiseaux adultes bagués aux sites du littoral 
du Parc 

L’ensemble des oiseaux adultes bagués sont des oiseaux qui ont utilisé les sites suivis par le Parc pour leurs reproductions, 
à l’exception de FBR/MtWhV, qui est un oiseau qui a probablement passé sa saison de reproduction sur la côte normande.

Entre 2015 et 2017, ces adultes bagués ont fait l’objet de 245 contrôles de bagues. Cela a permis d’identifier une 
certaine mobilité intra-sites du Parc, ainsi que vers d’autres sites du littoral Morbihannais et ponctuellement du littoral 
de Loire- Atlantique. Ainsi, pour ces 15 oiseaux, 64 trajets ont pu être identifiés, dont 3 trajets vers des sites hors 
Morbihan, 1 trajet entre deux sites morbihannais hors Parc, 17 trajets vers des sites Morbihannais et 44 trajets entre des 
sites du Parc :

Représentation des différents trajets observés pour les adultes bagués sur les sites du Parc jusqu’en 2017:

•	 u
Légende :  Jaune : site de baguage des oiseaux sur un site du littoral du Golfe du Morbihan / Jaune clair : tracé de déplacement 
avec 4 niveaux d’épaisseur suivant le nombre de déplacement / Vert clair : site d’observation des oiseaux hors site du Parc.

On peut constater de nombreux déplacements entre les différents secteurs de la grande plage de Sarzeau (Beg Lann, 
Suscinio, Landrezac, Penvins), avec une nette dominance des déplacements entre Suscinio et Penvins. Le suivi des 
rassemblements post-nuptiaux montrent en effet la dominance de Suscinio puis de Penvins pour ces rassemblements, 
qui sont ici identifiables.

On peut aussi constater les nombreux déplacements des oiseaux, au cours de leurs saisons de reproduction, avec    
les sites du littoral Gavres-Quiberon, et notamment les sites les plus à l’Est. Mais dans l’ensemble, les déplacements 
des oiseaux installés pour leurs reproduction sur le littoral du Parc, ne vont pas être très importants (en nombre et en 
distance).

Deux oiseaux ont ensuite été contactés sur le littoral de Saint-Brevin-les-Pins. Pour l’un d’entre eux, il effectue depuis 
2017 des déplacements entre Saint-Brevin-les-Pins, Sarzeau et Plouhinec. L’autre individu semble moins bouger durant 
l’année, avec des observations à Saint-Brevin-les-Pins en 2017 et à Saint-Pierre-Quiberon en 2018.
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•	 Les déplacements des poussins bagués sur les sites suivis par le Parc :
Sur les 5 poussins bagués en 2015, 4 ont été recontrôlés en 2016 (soit 80% des poussins bagués) et 2 ont été recontrôlés 
en 2017 (soit 40% des poussins bagués) et 1 seul en 2018 (soit 20% des poussins bagués). 

Sur les 10 poussins bagués en 2016, 5 ont été recontrôlés en 2017 (soit 50% des poussins bagués), 5 en 2018 et 1 en 
2019.

Entre 2015 et 2017, ces poussins ont fait l’objet de 92 contrôles de bagues. L’année de baguage, les poussins restent 
globalement assez attachés à leur site de naissance, les quelques déplacements observés sont réalisés plutôt en fin 
d’été, pour les rassemblements post-nuptiaux. 

Sur les 15 poussins bagués, 9 sont recontactés l’année n+1, mais aucun de ces poussins ne sont revenu sur le 
littoral du Parc l’année n+2. Seuls 2 poussins sur les 15 ont été contactés en les années suivantes sur le littoral 

du Parc et y ont niché. 

7 d’entre eux vont être observés sur les plages du littoral Gâvres-Quiberon, et 2 d’entre eux sur le littoral de la commune 
de Saint-Brevin-les-Pins (Département de la Loire-Atlantique).

Représentation des différents trajets et sites d’obseration pour les poussins bagués sur les sites du Parc jusqu’en 
2017 :

Légende :  Jaune : site de baguage des poussins et tracé de déplacement depuis un site du littoral du Golfe du Morbihan / Vert 
clair : site d’observation des oiseaux et tracé de déplacement en année n+1 et n+2

Tout comme pour les adultes bagués, on peut aussi constater le lien assez marqué avec les sites du littoral de Gavres- 
Quiberon. Cette inter-dépendance des sites est encore plus marquée par le fait qu’une part importante des oiseaux nés 
sur le littoral du Parc, vont passer leurs premières saisons de reproductions sur ces sites.

Le contact à la pointe de l’Aiguillon correspond à un déplacement post-nuptial.
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•	 La fréquentation du littoral du Golfe par des oiseaux bagués hors sites Parc :
Plusieurs observations d’oiseaux bagués sur des sites autres que ceux du littoral du Parc ont été réalisées. Ainsi 16 
oiseaux bagués ont été contactés, dont 2 bagués dans le Finistère, 4 bagués dans l’Ille-et-Vilaine et 10 bagués dans le 
Morbihan.

Localisation des sites de baguage et des déplacements des oiseaux observés sur le littoral du Parc et non bagué 
sur ces sites, jusqu’en 2017 :

Légende :  Orange cerclé de noir : site de baguage / point orange : autres sites d’observations l’année du baguage / trait orange 
: déplacements observés l’année de baguage / point rose : sites d’observation à partir de l’année n+1 / trait rose : déplacements 
observés à partir de l’année n+1.

On retrouve là encore de manière bien marquée l’interaction entre les sites du littoral du Golfe du Morbihan et du 
littoral de Gâvres-Quiberon. Le contact avec des oiseaux bagués sur d’autres sites bretons reste assez faible. 

Globalement les observations réalisées sur les sites du littoral du Golfe du Morbihan correspondent à la période post- 
nuptiale, ce qui confirme localement l’importance du site de Penvins pour ces rassemblements.

Sur ces 16 contacts, 5 oiseaux ont niché sur le littoral du Golfe : 

•	 la femelle RFOMt/NV, baguée poussin en 2007 à Tréogat (Baie d’Audière), qui s’est installée pour nicher à 
Suscinio en 2013, puis potentiellement en 2017, 2018 et 2019 après avoir perdu deux bagues (Rmt/NV) ;

•	 la femelle MtJB/FBB, baguée à Houat en 2015, qui a passé sa saison de reproduction 2016 sur le site de Kerver 
à Arzon.

•	 la femelle MTJV/FBV baguée poussin en 2016 à Plouharnel, a niché en 2019 à Kerver
•	 la femelle MTVJ/FBV baguée poussin en 2016 à Erdeven, a niché en 2019 à Kerver
•	 le mâle MtWhJ/FBB bagué adulte à Houat en 2015, a niché en 2019 sur la plage des Govelins

A noter que 44 poussins ont été bagués sur le site Gâvres-Quiberon et 34 dans le Finistère en 2016. Seuls deux de ces 
poussins ont niché sur le littoral du Parc, et les deux ont choisi la plage de Kerver. 

Cette très faible représentation de poussins nés sur d’autres sites du littoral breton dans les oiseaux se reproduisant sur 
les sites du Golfe du Morbihan pose question, d’autant plus que les poussins bagués nés sur les sites du littoral du Golfe 
reviennent rarement s’y reproduire (2 sur 15). 

Ces résultats posent la question de la capacité de la population à se maintenir sur les sites du littoral du Golfe 
du Morbihan, en l’absence (ou très faible importance) d’une alimentation de la population locale par les autres 

sites bretons.
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Le suivi des rassemblements post-
nuptiaux
Dès le mois de juin, les gravelots commencent à se rassembler pour la migration (Géroudet, 1983). Les sites de 
regroupement sont prospectés plusieurs fois par semaine afin de dénombrer les effectifs présents. L’âge et le sexe 
des oiseaux sont notés. C’est également l’occasion d’effectuer de nombreux contrôles sur les oiseaux bagués pour 
connaitre leur origine, leur route migratoire, le temps de stationnement au cœur des dénombrements etc. La collecte 
de toutes ces informations sert à caractériser les regroupements postnuptiaux et à montrer la fonctionnalité des sites 
durant cette phase du cycle biologique de l’espèce. 

  Bilan du suivi des rassemblements post-nuptiaux :

Sur l’ensemble du territoire breton, 9 sites sont connus et recensés. Dans le Golfe du Morbihan, les rassemblements se 
font toujours aux mêmes endroits : d’abord sur la plage de Suscinio puis au niveau de la pointe de Penvins. Sans être 
un site prédominant, il joue un rôle non négligeable dans l’accueil des oiseaux en pré-migration.

En 2014 et 2015, ces sites ont accueilli entre 25 et 35 individus à partir de la fin du mois de juillet et le début du mois de 
septembre.

En 2016, dès le 22 juillet, 19 oiseaux sont comptabilisés en rassemblement postnuptial. Comme les années précédentes, 
entre 20 et 30 oiseaux sont dénombrés régulièrement. Un maximum de 39 oiseaux est comptabilisé le 23 août avec 12 
oiseaux bagués sur les sites morbihannais et 2 oiseaux bagués dans un autre département breton.

En 2017, des prémices de ces rassemblements ont été observables dès le mois de juin. Le plus grand rassemblement a 
été enregistrée à la fin du mois de juillet (37 individus) et 30 individus ont été régulièrement observés au cours du mois 
d’août. Les effectifs ont commencé à baisser à la mi-septembre. Aucun oiseau bagué en dehors du Morbihan n’a été 
retrouvé en rassemblement cette année-là, sauf un à la mi-juillet, bagué dans le Finistère. Les données de contrôle de 
bague nous indiquent d’ailleurs que cet oiseau s’est sûrement reproduit au Pays-Bas en 2017.

En 2018, les données de rassemblements post-nuptiaux ont énormément oscillées, atteignant un chiffre record de 
45 individus le 31 août. Deux oiseaux bagués à Cherrueix (35) y ont été observés. On peut estimer qu’en 2018, les 
rassemblements post-nuptiaux se sont étalés de la mi-juillet jusque début septembre.

En 2019, les rassemblements se sont étalés entre mi-juillet et mi-septembre. Le pic a été atteint le 20 août avec 34 
individus observés. Aucun oiseau bagué en dehors du littoral du Parc n’a été observé.

En 2020, les pics de rassemblement ont eu lieu la première quinzaine d’août atteignant 32 couples recensés. Un oiseau 
bagué MTRJ/FBN y a été observé. Cependant, son CV n’indique pas son lieu de baguage, ni même son sexe. 

Évolution des effectifs entre 2017 et 2020 de Gravelots à collier interrompu en rassemblement post-nuptial :
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  Estimation du temps de séjour :

Le temps de séjour est estimé en prenant en compte le temps écoulé entre la première et la dernière observation d’un 
individu bagué sur un site, lors des suivis de regroupements post-nuptiaux. Ces données sont disponibles à partir de 
2017.

Tableau de synthèse de l’estimation du temps de présence en rassemblement post-nuptial depuis 2017 : 

code de baguage 1ère date d'observation dernière date d'observation nb de jour de présence

FBV/MtWhN 05/07/2017 11/07/2017 7

FBV/MtWhB 05/07/2017 29/08/2017 56

FBV/MtJWh 22/08/2017 15/09/2017 25

FBV/MtWhV 18/08/2017 non revu /

FBN/MtVR 20/07/2017 non revu /

FBR/MtWhN 29/08/2017 15/09/2017 18

FBV/MtWhO 16/07/2018 14/08/2018 30

FBV/MtWhB 16/07/2018 04/09/2018 51

FBR/MtWhN 20/07/2018 31/08/2018 43

FBV/MtWhV 20/07/2018 28/08/2018 40

FBV/MtJWh 03/08/2018 04/09/2018 33

FBV/MtWhN 28/08/2018 04/09/2018 8

FBV/MtBJ 28/08/2018 31/08/2018 4

FBN/MtRWh 31/08/2018 non revu /

FBV/MtVJ 04/09/2018 non revu /

FBV/MtWhB 09/07/2019 09/08/2019 32

FBV/MtJV 09/07/2019 non revu /

FBR/MtWh(N?) 16/07/2019 13/09/2019 60

FBV/MtWhV 16/07/2019 20/08/2019 36

FBV/MtWh(N?) 16/07/2019 13/09/2019 60

FBV/MtWhB 28/07/2020 03/09/2020 38

FBV/MtWhV 13/07/2020 21/08/2020 40

MTRJ/FBN 13/07/2020 22/09/2020 72

FBV/MtWh(N?) 06/08/2020 22/09/2020 48

Bien qu’une analyse de ces données soit difficile à ce jour, on observe que ce sont souvent les mêmes individus qui 
sont observés chaque année en regroupement post-nuptial. Ainsi, 3 individus sont observés depuis 4 ans chaque année 
en regroupement post-nuptial, si les suppositions de bagues pour 2019 sont correctes (ces individus ayant perdus une 
bague). Il s’agit de FBV/MtWhB, FBV/MtWhV et FBV/MtWhN. 
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En plus de la surveillance des nids et du suivi de la reproduction, des actions de protection des nids sont mises en 
place. Une des actions phare de protection est la pose de mesures physiques de protection autour des nids. Ces types 
de protection sont de plusieurs ordres : pose d’enclos, pose de panneaux d’information à l’entrée des plages et de 
panonceaux sur les plages.

Ainsi, dans la logique de la déclinaison du PRA, des actions de protection des nids ont été mises en place à partir de 
2013.

  Mise en place de protections temporaires autour des 
nids :

Il s’agit d’une protection des nids réalisée de manière individualisée, 
matérialisée par quatre piquets, reliés par une ficelle. Ce dispositif permet 
de signaler la présence d’un espace à préserver.

Au début du protocole en 2013, les nids étaient systématiquement 
protégés par ce type d’enclos. Malgré ce dispositif, il a été constaté   une 
disparition des nids. Les causes de disparition n’ont pas toujours été 
identifiées, mais la stratégie de protection a néanmoins été modifiée. 
Il pourrait s’agir de prédateurs naturels, tels que les corneilles, pour 
lesquels les piquets et la ficelle seraient une aubaine pour localiser les 
œufs de gravelots. 

A partir de 2014, seuls les nids proches d’une entrée de plage, installés sur le bas de la plage ou éloigné de la limite de 
végétation sont protégés et signalés.

  Expérimentation de dispositifs de protections :

 Installation de grands enclos semi-permanents sur la dune et la plage 
de Suscinio à Sarzeau

La plage de Suscinio est un site touristique très fréquenté pendant la période estivale. La pression de fréquentation 
devient alors très importante, ce qui induit un très fort dérangement sur les oiseaux en incubation et lors de l’élevage 
des jeunes.

En 2013, un grand enclos a été mis en place sur l’arrière-dune de Suscinio, en partenariat avec la mairie de Sarzeau et 
le Conseil Départemental du Morbihan. En effet, des pontes avaient été observées dans cette zone tous les ans depuis 
1996. L’enclos a été mis en place au début du mois d’avril, avec l’aide des étudiants de BTS GPN du lycée de Kerplouz 
(Auray). Il a été retiré au départ des oiseaux, fin juillet. En 2014, il a de nouveau été installé et a été laissé en place 
jusqu’en 2017.

Ce dispositif pourtant prometteur n’a pas donné de résultats concluants puisque très peu de nids ont été pondus à 
l’intérieur de l’enclos à partir du moment où il a été posé. Des couples ont été vus en parade les trois premières années, 
deux nids ont été pondus en 2014, un nid a été pondu en 2015. En 2016 des couples ont seulement paradé et en 2017 
aucun couple n’a été observé. Malgré les moyens mis en œuvre pour protéger ce site, les Gravelots à collier interrompu 
ne se sont pas installés dans cette zone de nidification. La protection du site par un enclos a favorisé le développement 
de la végétation, qui n’offrait plus des conditions adaptées à la nidification les deux dernières années. Cet enclos a donc 
été retiré en 2017.

Mesures physiques de 
protection des nids
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En 2018, il a été décidé d’installer 3 grand enclos de 120x8m, 100x8m et 80x8m 
le long de la plage de Suscinio. Ces trois grands enclos ont été positionnés sur 
des zones utilisées chaque année par les gravelots jusqu’en 2018. Malgré les 
précautions prises dans le positionnement de ces enclos, encore une fois, les 
résultats sont décevants. Depuis leur installation, seuls 3 nids y ont été recensés 
(1 dans le 2ème enclos en 2018, 2 dans le 3ème enclos en 2019) mais ils ont tous 
les trois échoués. Le 1er enclos, le plus grand, n’a par exemple accueilli aucun 
nid depuis son installation. 

Des questionnements se posaient alors sur le choix de garder ou non ces enclos, occupant une partie de la plage 
assez importante, notamment à marée haute. La pose de ces enclos a en effet été difficilement acceptable par certains 
promeneurs habitués de cette plage, malgré l’installation de panneaux à message positif sur ces derniers. En 2020, le 
choix a été fait de retirer ces enclos. En effet, bien qu’ils n’aient été installés que durant deux ans, et qu’il soit donc 
délicat d’en tirer des conclusions, l’installation de ces dispositifs n’a pas porté ses fruits vis-à-vis des Gravelots à collier 
interrompu. Cependant, une reconquête de ces derniers par la végétation dunaire a été observée.

Enclos ExpErimEntal

Scannez moi et découvrez  
le Gravelot à collier interrompu

Protégeons ensemble la faune et flore des dunes

Moi aussi 
J’aime la plage 

de Suscinio 

SAVEZ-
VOUS ?

le
Le Gravelot à collier interrompu est un oiseau migrateur. 
Il se reproduit sur le haut de nos plages de mars à juillet 
et passe l’hiver au sud de l’Europe ou en Afrique.  
Il est très discret et fait son nid à même le sable : il est 
très sensible au piétinement. Par jeu, les chiens sont 
suscpetibles d’être attirés par les poussins... un coup de 
stress ou de crocs est souvent fatal !
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 Fermeture de la pointe de Locmariaquer :

La pointe de Locmariaquer est un site qui accueille peu de couples (2 à 3 en général) mais où le succès reproducteur 
est souvent bon. Ce site est très apprécié et très fréquenté par les promeneurs. Des mesures de protection concrètes 
étaient donc indispensables. En 2017, une rangée de ganivelles a été posée en accord avec la mairie afin de fermer 
momentanément l’accès à la pointe d’Er Long et de limiter le dérangement sur cette zone. Depuis 2017, ces ganivelles 
ont été laissées en place toute l’année, avec l’ajout de panneaux d’explication à message positif. 

Malgré les ganivelles, des promeneurs, parfois avec leurs chiens, ont été observés sur la pointe Er Long durant la 
saison de reproduction des gravelots. Le dispositif semble tout de même avoir porté ses fruits en 2017, année de son 
installation, avec l’observation de deux jeunes à l’envol sur la pointe. En 2018, malgré la présence de 3 nids, aucun jeune 
à l’envol n’a été recensé sur cette zone. En 2019 et 2020, aucun couple n’a fréquenté la pointe Er Long. 

Là encore, il semblerait que le dispositif mis en place n’ait pas fonctionné aussi bien que ce qui était attendu. Les raisons 
de cet échec ne sont pas connues à l’heure actuelle. Cela pourrait être dû au fait que, malgré la présence de ganivelles, 
des promeneurs et leurs chiens fréquentent cette pointe. Une des solutions pourrait-être de retirer ces ganivelles en 
dehors de la saison de reproduction du Gravelot à collier interrompu, afin de marquer l’importance de ces ganivelles 
lorsqu’elle sont en place. 
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 Mesures mises en place durant l’année 2020 dans un contexte de Covid 
-19 :

A partir du 17 mars 2020, un premier confinement lié à l’épidémie de Covid-19 à été mis en place à l’échelle nationale. 
Ainsi, des mesures strictes interdisant, entre autre, l’accès aux plages ont été mises en place, et ce jusqu’au 11 mai, date 
officielle du déconfinement. Ce premier confinement fut l’occasion, pour les Gravelots à collier interrompu, de pouvoir 
s’installer sur les plages du littoral sans être trop dérangés. En effet, ces mesures ont été plutôt respectées sur le littoral 
Morbihannais, malgré quelques exceptions. Les suivis sur le territoire ont ainsi pu montrer un positionnement des nids 
de Gravelots légèrement différent des autres années, avec des installations près des entrées de plage, ou encore la 
présence de nids sur la plage, normalement assez fréquentée, de Kerpenhir à Locmariaquer, où aucun nid n’avait été 
observé depuis 2014. 

Avant le déconfinement, suite à la demande du Préfet du Morbihan, l’OFB ainsi que le Parc ont effectué des suivis précis 
afin d’apporter toutes les informations nécessaires sur le positionnement des nids de Gravelots à collier interrompu sur 
les plages. Ces données ont été transmises à la DDTM ainsi qu’à la préfecture du Morbihan.

A l’approche du déconfinement en mai, certaines communes ont fait un effort afin de communiquer sur la présence 
de Gravelots sur leurs plages, afin de contrer le risque fort de dérangement soudain provoqué par la réouverture des 
plages. Ainsi, des panneaux d’informations ont été mis à l’entrée de plusieurs plages concernées par la présence de 
Gravelots à collier interrompu. Toutes les communes concernées par la présence de Gravelots ont mis en place des 
supports d’information dédiés. 

De même, la campagne de communication «Sauvez nos poussins !» portée par le Conservatoire du littoral, l’Office 
français de la biodiversité, l’Office national des forêt, la ligue pour la protection des oiseaux et Rivages de France a été 
relayée via les différents réseaux du Parc. 

Certaines communes se sont également engagées plus fortement dans la protection du Gravelot en 2020. En effet, la 
commune de Locmariaquer a ainsi étendu l’interdiction d’accès à la plage de Kerpenhir jusque mi-juillet, permettant 
ainsi à 7 jeunes Gravelots de prendre leur envol. De même, les nids repérés durant le confinement sur la plage du 
Breneguy ont été mis en defens par la commune elle-même, permettant l’envol de 2 jeunes. 

Grâce aux mesures prises afin de limiter l’effet du déconfinement, l’année 2020 à été une des meilleures 
en terme de succès reproducteur sur le territoire, et ce malgré une pression potentiellement plus forte des 

prédateurs naturels (renards, corneilles, etc), comme cela à pu être observé sur d’autres territoires.
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Concertation locale
Lors du suivi, l’observateur est amené à rencontrer les usagers de la plage. À cette occasion, il renseigne les personnes 
sur le programme d’étude, conseille et donne des préconisations pour limiter les dérangements et enfin il rappelle la 
législation sur les espèces protégées et sur la présence des chiens sur les plages.

 Sensibilisation des acteurs :

Dans le but d’informer les élus et les usagers des plages concernées par la présence des Gravelots à collier interrompu, 
mais aussi pour permettre la mise en place de projets communs ou de partenariats sur ces sites, des actions de 
sensibilisation ont été mises en œuvre à partir de 2015.

 Auprès des communes et EPCI :

Plusieurs réunions ont été organisées pour sensibiliser les élus des communes concernées par la présence de cette 
espèce ainsi que l’ex Communauté de communes de la Presqu’île de Rhuys, pour envisager des actions favorables à sa 
préservation.

Ainsi la commune de Sarzeau est associée depuis 2013 à la mise en œuvre du programme d’action et de suivi, et les 
communes de Locmariaquer, Saint-Gildas-de-Rhuys et Arzon depuis 2016.

•	 Modification des arrêtés municipaux de police des plages :
Le linéaire de plage allant de Suscinio à Penvins est très prisé par la population locale et les touristes pour la pratique de 
diverses activités comme la baignade ou la promenade. Ainsi, il est fréquent de rencontrer des promeneurs accompagnés 
de leurs chiens non attachés sur la plage, or la divagation des chiens est une des sources de dérangements pour le 
Gravelot à collier interrompu ainsi qu’une des sources de prédations sur les œufs et les jeunes poussins.

La commune de Sarzeau disposait d’un arrêté municipal réglementant les activités sur les plages, mais celui-ci n’était 
pas adapté à la prise en compte de la préservation du Gravelot à collier interrompu. Ces échanges ont mené à la 
modification de l’arrêté municipal de Sarzeau de Police Générale sur les plages en 2015.

L’article 7, réglementant la fréquentation de la plage par les chiens, chevaux et autres animaux mentionne l’enjeux de 
protection d’une espèce menacée. En plus de la période d’interdiction stricte d’accès à la plage pour les animaux du 
15 juin au 15 septembre, et de l’obligation d’évolution dans les 3 mètres aux abords du flot, a été ajouté l’obligation de 
tenir en laisse les chiens entre le 1er avril et le 15 juin, période de reproduction d’une espèce menacée. Cette période 
d’interdiction des chiens sur la plage à partir du 1er avril a également été repris par la commune d’Arzon en 2017. 
Concernant Saint-Gildas-de-Rhuys, les chiens sont interdits sue toutes les plages depuis 1992.

En 2018, une opération de sensibilisation conjointe entre le Parc, 
l’Office National de la Chasse et de la Faune Sauvage (ex. OFB) et la 
commune de Sarzeau a eu lieu sur la plage de Suscinio/Landrezac. 
Le but était de sensibiliser les propriétaires de chiens à l’importance 
de les tenir en laisse durant la saison de reproduction du gravelot, et 
ce en présence d’agents assermentés (ONCFS et police municipale 
de Sarzeau). 

 >  Locales  >  Morbihan  >  Vannes-Auray  >  Canton de Sarzeau  >  Sarzeau

Oiseaux. Action de sensibilisation sur la
protection des gravelots

 
Publié le 03 juillet 2018 à 09h18

Modifié le 03 juillet 2018 à 16h34

De gauche à droite : Carine Le Pimpec, du service environnement de Sarzeau, Steven Oger, responsable de la police municipale, Franck Robin, de l'Office national de la
chasse, David Lédan. Au premier plan, Sébastien Gautier, de l’Office national de la chasse.

En partenariat avec la commune de Sarzeau et l’office national de la chasse et de la faune sauvage, le Parc naturel régional du golfe du
Morbihan a mis en place une campagne de sensibilisation sur les plages. Samedi dernier, à partir de la plage de Landrezac, l’objectif était
d’aller à la rencontre de la population, en particulier des propriétaires de chiens, pour informer sur la protection du gravelot à collier
interrompu, qui niche sur les rivages et les dunes. Un arrêté municipal a été mis en place à cet effet.

Bien tenir son chien en laisse
Le gravelot est protégé par la loi et son nid à même le sable est bien caché… Il faut ouvrir l’œil pour ne pas l’écraser ! Les chiens doivent
être tenus en laisse. Une dizaine de contrôles de propriétaires de chiens, présents sur la plage, ont été effectués par l’équipe sur le site.
Qu’il s’agisse de locaux ou de visiteurs, ils n’étaient pas toujours enclins à respecter l’arrêté municipal.

Pas moins de huit couples de gravelots fréquentent actuellement la plage Beg-Lann - Penvins et cinq autres le marais (ainsi que les
plages peu fréquentées par les activités humaines). « On comptait 700 couples il y a 20 ans, pour 350 aujourd’hui. Il y a eu une baisse
de 30 % en 10 ans », explique David Lédan, guide ornithologique du PNR.

Les bonnes actions à retenir : ne pas marcher sur les dunes et tenir son chien en laisse, s’informer sur la réglementation, rester éloigné
des enclos à gravelots, informer le Parc naturel si l’on trouve un nid.

Contact

PNR : tél. 02 97 62 03 03.

© SAS Le Télégramme – Reproduction interdite sans autorisation - https://www.letelegramme.fr/morbihan/sarzeau/oiseaux-action-de-sensibilisation-sur-la-
protection-des-gravelots-03-07-2018-12016482.php
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Concertation locale

•	 Formation des saisonniers chargés du ramassage des déchets :
Depuis 2016, des formations des saisonniers chargés du ramassage des déchets sur les plages de la presqu’île de Rhuys 
ont été réalisées. 

Ces formations ont permis de former les salariés, à la reconnaissance de l’espèce, au respect des enclos mis en place et 
à la protection des nids. Elles ont aussi permis de les sensibiliser à la limitation du piétinement.

 Auprès des usagers professionnels :

En 2015, une rencontre a été organisée avec le Centre Nautique de Sar-
zeau et le prestataire « Kercroc Kitesurf School» de Landrezac, afin de leur 
présenter les enjeux du Gravelot à collier interrompu et d’échanger sur 
leur pratique sportive. Ils se sont portés volontaires pour être un relai d’in-
formations sur l’espèce.

Les échanges ont permis d’identifier un point sensible dans les habitudes 
des pratiquants non licenciés. Ils préconisent à leurs kite surfeurs licenciés 
de monter leur voile en bas de plage, mais les pratiquants libres ne res-
pectent pas forcément ces recommandations. Une affiche d’information 
visant particulièrement les pratiquants libres de sports nautiques a ainsi 
été développée pour recommander des pratiques favorisant la préserva-
tion du haut de plage et limitant le risque de dérangement de l’oiseau. 
Celle-ci est affichée depuis fin juillet 2015 en entrées de plage et sur les 
Centres de Secours de l’ensemble de l’anse de Suscinio.

 Sensibilisation du grand public :

•	 Édition d’outils par la Parc
Pour renouveler les sources d’informations mises à disposition des usagers des plages, un nouveau prospectus a été 
élaboré en 2015 puis mis à jour en 2017 et 2018. Il reprend une présentation du Gravelot à collier interrompu (écologie, 
statut de conservation, répartition) et informe des actions mises en place localement sur le territoire du Parc naturel 
régional. Des affiches ont également été éditées en 2018 et distribuées dans les mairies, les Offices de Tourisme et les 
campings de bord de mer des communes concernées. 

Pour évaluer la perception par les usagers des messages d’information sur la problématique du gravelot, portés par 
différents supports, un questionnaire a été élaboré en 2015. Il visait à appréhender le niveau de connaissance des usa-
gers de la plage sur cette espèce et de mieux connaître leurs sources d’information (panneaux d’information en entrée 
de plage, plaquettes, articles ...). Ce questionnaire a été testé en juillet 2015, sur un petit panel d’usagers. Le temps du 
questionnaire apparaît également comme un moyen d’information sur les gravelots et les réglementations des plages. 
En effet ces informations leurs sont données s’il apparaît qu’ils ne sont pas des usagers avertis.
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•	 Autres outils de communication - relais par les communes
Pour l’information du grand public, différents articles présentant le gravelot sont publiés chaque années sur différents 
supports : bulletin municipaux, presse locale, page Facebook du Parc naturel régional...

Certains outils de communication comme les autocollants «Road sign Gravelot Breton en danger» et «macaron Plage 
Vivante», fournis gratuitement par Bretagne Vivante, sont également distribués. 

•	 Intervention auprès des associations
Certaines associations effectuant les nettoyages de plages telles que « les mains dans le sable » ont également été sen-
sibilisées à la présence du gravelot sur certaines plages entre avril et septembre ainsi qu’à sa fragilité. L’association « les 
mains dans le sable » a d’ailleurs décalé dans l’année tous les nettoyages prévus sur les plages abritant des Gravelots 
à collier interrompu.

•	 Animations postées :
En 2017, une animation postée en direction du grand public qui fréquente les plages a été testée. Le but était de 
sensibiliser le public touristique mais aussi le public local qui est davantage présent pendant le pic de la période de 
reproduction (mai – juin).

Installée sous forme de stand, l’animation est facilement montable et démontable. Elle permet de diffuser le document 
de sensibilisation sur le gravelot, mais également d’autres documents de sensibilisation (BD Zostères, guide des bonnes 
pratiques en mer, réglettes de pêche à pied...).

Entre 2017 et 2019, 29 sessions d’animation ont pu être réalisées, permettant de sensibiliser plus de 830 personnes.

En complément de cette animation, un jeu ludique «Dans la peau d’un gravelot» a également été réalisé en 2017. Il 
reprend le principe du jeu de l’oie et illustre toutes les phases de la reproduction du gravelot, de l’accouplement à 
l’envol des jeunes. Il est conçu pour s’installer en extérieur, en complément de l’animation postée.
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•	 Une vidéo de sensibilisation « Un estivant en danger » :
Afin de diffuser plus largement et plus facilement l’information, une courte vidéo retraçant la vie tumultueuse du gravelot 
et présentant les actions menées par le Parc pour conserver cette espèce sur nos côtes a été réalisée en 2017. Elle a été 
diffusée via la chaine YouTube et le compte Facebook du Parc. En 2019 elle a atteint presque 5 000 vues. 

 Cette vidéo est disponible sur le site internet du Parc et sur you tube :

•	 www.decouvrirlegolfedumorbihan.bzh

•	 sur you tube avec le titre :  Le Gravelot à collier interrompu : un estivant en danger !



Vous pouvez nous contacter :   

 En appelant le

02 97 62 03 03

 Par mail

contact@golfe-morbihan.bzh


