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OBJECTIFS 
1/ Sensibiliser sur les effets néfastes de la pollution lumineuse générée par les éclairages 
artificiels : 

- Perturbations des animaux nocturnes et des végétaux 
- Perturbations de la santé humaine (ex. sommeil, vision) 
- Consommations énergétiques parfois très élevées 
- Disparition du ciel étoilé derrière le halo lumineux des villes 

 
2/ Inciter les territoires à moins et mieux éclairer, en tenant compte des besoins d’obscurité 
de la biodiversité nocturne. 
 
 
CONTENUS 
- 4 panneaux recto/verso (autoportants de 1,20 m (l) x 1m (h))  

• Introduction de l’exposition et définition de la pollution lumineuse 
• Évolution de l’éclairage dans le monde et en France 
• Photos des éclairages du Golfe du Morbihan vus du ciel la nuit 
• Conseils pour mieux éclairer 
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Panneau 1 
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Panneau 2 
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Panneau 3 
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Panneau 4 
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à 13 kakémonos recto (autoportants de 0,85 m (l) x 2m (h)) 
 

1 Kakemono astronomie 1 Les étoiles, une encyclopédie universelle 
2 Kakemono astronomie 2 Halo la Terre : télescopes en détresse 
3 Kakemono astronomie 3 Halo la Terre : retrouvons la voie…lactée 
4 Kakemono biodiversité 1 La nuit tous les "chats" sont gris...les mammifères aussi 
5 Kakemono biodiversité 2 Vols de nuit : les fascinants oiseaux nocturnes 
6 Kakemono biodiversité 3 La nuit ça grouille et ça grenouille 
7 Kakemono trame noire 1 Les mondes de la nuit : ce qui s'y trame 
8 Kakemono trame noire 2 Les mondes de la nuit : à géographie variable 
9 Kakemono santé Trop de lumière nuit…à la santé 
10 Kakemono sécurité Lumière et sécurité, est-ce si clair ? 
11 Kakemono agir Pour rallumer les étoiles, sur quels boutons appuyer ? 
12 Kakemono conte sur la nuit Conte moi mille et une nuits 
13 Kakemono conte sur la nuit (en breton) Kont din mil nozvezh hag unan 
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EXEMPLE DE DISPOSITION 
 
 
 

 
 
 
  


