LUMIERE

D'abord sighe de pouvoir,
employe pour embellir la

ville, l'éclairage public laisse
progressivement la place a une
logique securitaire.

A Paris, le lieutenant de police
Nicolas de La Reynie instaure
en 1667 linstallation de 6 500
lanternes. Paris devient alors
« ville lumiére ». A cette époque

leurs services aux promeneurs
de nuit qu'ils raccompagnent a

leurs domiciles. Ils peuvent ainsi
informer la police des eventuels
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deélits observés durant la nuit.
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Alimage de Paris, plusieurs villes ont developpe, en parallele ou a la place de politiques sociales, des politiques damenagement s'appuyant sur l'eclairage public comme

moyen de prevention. Leclairage public est alors devenu un instrument damenagement parmi d'autres en faveur d'un urbanisme securitaire ou plus d'eclairage serait

synonyme de plus de sécurité. Cette croyance, trés ancrée dans l'opinion publique, n'a pourtant pas été démontrée. Débutées dans les années 1960 aux Etats-Unis,
dans un contexte de forte hausse de la criminalite, ces etudes ne revelent pas de lien direct entre lumiere et securite. Le besoin de lumiere la nuit releverait davantage
de notre peur ancestrale de l'obscurite et d'un « sentiment de securite » plutot que d'un niveau reel de securite.
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QUID DE LA SECURITE

DANS LE GOLFE DU MORBIHAN?

La relation éclairage public - sécurité n'étant pas demontree, le Parc a
questionné des communes qui pratiquent l'extinction. L'objectif etait de savoir
si suite a l'extinction ces communes ont constatée des évolutions en termes
de cambriolages, d'agressions, d'actes de delinquance ou d'accidents de la
route.

Pour lensemble des communes interrogees aucun effet n'a ete observe. Ce que
confirme le groupement de gendarmerie departementale du Morbihan. D'apres
les communes enquéetees, les cambriolages interviennent en majorite en journee,
en labsence des occupants.

Les communes qui ont mis en place l'extinction nocturne de leur eclairage public,
nont eu que quelques retours d’habitants. Les questions sont le plus souvent
liees a des craintes qui s'estompent progressivement une fois l'extinction rentree
dans leur quotidien.

Les habitants qui souhaitent davantage declairage le font surtout dans un
souci d'amelioration de leur confort de vie, plus que d'un besoin de securite. Ils

aimeraient plus d'eclairage pour se rendre plus facilement de leur vehicule a leur

domicile, quand ils rentrent tard le soir, ou pour promener leur chien, et de facon
plus anecdotique pour aller chercher leur courrier,

Les communes questionnees tentent generalement de limiter le nombre de
nouveaux lampadaires (ex. refus d'electrifier les hameaux). Elles ajoutent de
nouveaux points lumineux uniquement pour assurer la securite pietonne des
scolaires, a proximite des arrets de bus et de passages pietons.

Si vous souhaitez partir a la découverte du monde nocturne dans les meil-
leures conditions, voici quelques conseils :

® Munissez-vous de lampes frontales de faible intensite, en évitant les LED
olanches et en privilegiant des lumieres rouges. Pour cela vous pouvez
peindre en rouge lampoule de votre lampe.

® Emportez avec vous des vetements chauds, un tapis etanche et une couverture
de facon a pouvoir mediter a l'abri de 'humidite.

® N'hesitez pas a prendre un livre de contes ou d'histoires sur la nuit et les ani-
Mmaux nocturnes.

® Surtout tendez loreille pour mieux apprehender l'environnement qui vous en-
toure !

® Lt pour les plus motives, prenez le necessaire pour passer la nuit sous la tente
et pourquoil pas a la belle etoile ?
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